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Milé sestry, mili bratii,

na dnesni den v liturgickém kalendafi platném pro nase diecéze neptipada — krom pravidelné
moznosti sobotni pamatky Panny Marie — zadny liturgicky svatek ani zadna jind zavazna
pamatka. | z toho divodu je mozné si pfipomenout néjakého svétce, jehoz pamatka na tento
den pfipada v jinych zemich anebo feholnich komunitach. Jednim z nich je u nés, pokud
nemame blizko k dominikanskému fadu anebo se bliZzeji nezajimame o dé&jiny stiedoveéké
mystiky, spiSe nepfili§ znamy blahoslaveny Jindfich Suso.

Spolu s nim se dostavame do vrcholného (¢i spise jiz pozdniho) stiedovéku, do stoleti
¢trnactého. Jindfich se narodil se 21. biezna roku 1295 ¢i 1297 v Kostnici. Pochazel z urozené
rodiny a predeviim diky své velmi zbozné matce jiz ve t¥inacti letech vstupuje do Radu
kazatelt, k dominikanum, v té dobé jiz velkého a zejména uceného fadu. Pro své nadani je
brzy poslan na generalni fadova studia do Kolina, kde se mimo jiné stava zakem slavného
dominikanského ucence, Mistra Eckharta. Jeho mysticka ,,negativni teologie* (teologie
zduraziujici Bozi tajemstvi, jeho naprostou piesaznost a nepoznatelnost) mladého Jindficha
ovlivni na cely Zivot. Po studiich se vraci zpét do Kostnice, nicméné jako Eckhartiv zak musi
také celit riznym podezienim z hereze. I to asi piispéje k jeho vnitinimu obraceni, K jasnému
rozhodnuti zit napIno nejen idealy dominikanskému tadu vlastni, ale k nastoupeni cesty
naprosté askeze, cesty, kterou chce uvést mystickou teologii v zivotni praxi.

Pasobi pak na vicero mistech a postupné se stane nejen slavnym kazatelem a vyhledavanym
duchovnim vidcem (zejména v Zenskych konventech tadu), ale uz za svého Zivota je
mnohymi svymi souéasniky povazovan za svétce. Vzhledem ke své blizkosti k mystickym
proudum, tehdy budicim v cirkvi nejedno podezieni, musel i pozdgji ¢elit riznym podezienim
Z hereze, nicméné byl vzdy — po pravu — rehabilitovan. Umird v povésti svatosti 25. ledna
roku 1366 v UImu (v mésté¢ na Dunaji, na hranici dne$niho Badensko Virtemberska a
Bavorska). Za blahoslaveného je prohlasen az dlouho po své smrti, po staletich tcty, a to (per
viam cultus) az roku 1831 papezem Rehofem X V1.

Tak ¢teme v Jindtichovych Zivotopisech...

V nich (jakoz i v dilech pojednavajicich o d&jinach mystiky a filozofie) se doéteme, Ze
Jindfichovym nejvétsim a nejznaméjsim dilem je Exemplar, ,,Vzorova kniha“. |1 on v ni
podobné jako tfada jeho soucasniki chce predlozit Ctenafi jakysi uceleny névod, vzor
duchovni cesty kiest'anské dokonalosti, mystické cesty k Bohu. Exemplar pfedstavuje jakousi
syntézu Susovych dél a jeho mysleni, syntézu vytvoienou jim samym, dnes bychom ji mozna
oznacili za ,,Souborné dilo* ¢i ,,Sebrané spisy“. Jedna se o ¢tyfi knihy: Prvni z nich, ,Zivot
ma formu duchovni autobiografie (aniz by ov§em sam sebe kdekoli jmenoval, hovoti o sobé
stale jako o ,,Sluzebniku®, navic ve t¥eti osob&) a autor v ni rozviji zakladni schéma (své)
duchovni cesty. Druhou ¢ast tvoii KniZecka vécné Moudrosti obsahujici konkrétni duchovni
rady, tieti je KniZecka Pravdy, ta pojednava o nékterych otazkéach scholastické a mystické
teologie. Ctvrtou &ast pak tvoii Knizecka dopisii.

Susova duchovni cesta ma vlastné klasické schéma, je uréitou variaci zname trojdilne,
trojstupniové cesty, jakou uz ze zkusSenosti vypracovala mnisska mystika: Cesta oCistna — cesta
osvétna — cesta sjednocujici (via purificativa — via illuminativa — via unitiva). Podobne
schéma najdeme jisté u fady dalSich jemu podobnych uditeli duchovniho Zivota, zejména
vrcholného a pozdniho stiedoveéku, kdy mystika kiize byla jednim ze stfedobodii veSkerého
duchovniho zivota.

Cilem této duchovni cesty u blahoslaveneho Jindticha je pochopitelné sjednoceni duse se
samotnym Bohem skrze Krista v sile Ducha svatého: Nejprve ¢lovék musi nasledovat
Kristovo utrpeni, nejen o ném rozjimat, ale 1 je néjak nést na svém vlastnim téle, a to skrze
askezi a umrtvovani. Druhym krokem na duchovni cest¢ dokonalosti je Opousténi sebe



samého, dani se zcela do sluzeb Kristovych, stani se jeho sluzebnikem, duchovnim rytifem. A
tietim, vrcholnym stupném je pak dosazeni vySin duchovniho Zivota, kdy duse jiz velmi
zblizka, byt stale jeSté v tomto zivoté, nazira nedostizitelna a neproniknutelna Bozi tajemstvi.
To, v¢em by nas duchovni nauka a duchovni cesta blahoslaveného Jindficha Susa méla
zvlast oslovit, je mozna n¢kolik nasledujicich momentu:

Zaprvé je to zivotopisna okolnost, ktera stoji v pocatcich jeho mystického zrani, mystického
poznani samotného Boha: Jeho radikalni rozhodnuti zit své feholni povolani skuteéné a
naplno. On mél totiz, jak fikaji jeho Zivotopisci, ve skutecnosti ptivodné€ spiSe nakroceno stat
se sice nesmirn¢ vzdélanym, ale viceméné¢ vlaznym, jednou nohou ve svété zlistavajicim
feholnikem. AZ okolnosti kolem odsuzovani Eckhartovy nauky a problémy s tim spojené ho
piimély k vnitinimu obraceni a zasadni zméné (ptisnosti feholniho) zivota

Bez skutecného obraceni, bez touhy po obréaceni, bez touhy zit vlastni kiest’anstvi naplno a
opravdové — podle Boziho povolani, které je kazdému z nds dano — nemuze byt skuteéného
poznani Boha a jeho tajemstvi. Lze zit kiestansky polovicaté, ve vSech naSich stavech, lze
kiestanstvi uchopit minimalisticky, Ze se vyvarujeme aspoii téch nejhorSich hticht
vyvarujeme a Boha neopustime. | to je dobte, Bohu diky za to, Bih je milosrdny i k (ndm)
polovicatym kiest'anim. Jindfich Suso nas vSak ui, Ze je to Skoda, mozna ukrutné Skoda...
Zadruhé je to jeho radikéalni — pro o¢i dne$ni doby az netinosné piehnana — askeze, sebe
umrtvovani, az fyzické drasani vlastniho téla: NoSeni Zinénych kosil, posetych zevniti hroty
hiebt, spani na podobném lozi, kazdodenni bicovani se ostrymi ditkami, bdéni v chladu a
mrazu a tak dale. To s nejvétsi pravdépodobnosti nejsou univerzalni piiklady ke konkrétnimu
nasledovani. Takové praktiky musime chépat spise jako plod stfedovéké nékdy az prepjaté
touhy se sjednotit s Kristovym (fyzickym) utrpenim na kiizi a jako soucast Jindfichovy osobni
cesty svatosti, zejména na jejim prvnim stupni. I Jindfich, jakmile skrze askezi dospél blize
k Bozi lasce a poznal blize Bozi moudrost, nejpiisnéjsi sebe tryznici praktiky opustil.

To, co je ale univerzalné platné, je jeden z cili, samotny smysl Jindfichovy cesty askeze:
Skrze snaseni utrpeni se piiblizit k Bohu. Diky Kristovu ktizi se totiz kazdé lidské utrpeni
mize stat cestou k piipodobnéni se Panu JeziSovi, cestou k dokonalosti. A vtom bychom
Jindfichova ptikladu nésledovat méli. Nemusime si télesnd utrpeni sami vytvaret, nemusime
se biovat anebo si do spodniho pradla navlékat hiebiky ¢i jimi prokladat své luzkoviny,
nemusime chodit spat na mraz, abychom se pfipodobnili malému Jeziskovi v jeslickach, a tak
dale. Méli bychom ale umét vSechna trapeni, ktera na nas uz tak doléhaji, nejen télesna ale i
dusevni ¢i vztahova, pochopit a uchopit jako pfilezitost pfipodobnéni se Panu JeziSovi, jako
tajemné sjednoceni se s jeho utrpenim, jako jesté tajemnéjsi nadleh¢ovani jeho kiize.

A tfetim — a snad nejvyrazn&jSim momentem — je Jindfichliv akcent na Bozi lasku. Jeho
mystika je plna uchvéaceni Bozi laskou, o Bozi lasce byla i vétsina jeho kazani. Zar Bozi lasky
je diivodem askeze, je silou plného zieknuti se sama sebe, je obsahem, zkuSenosti tajemného
piebyvani v Bohu a Boha v dusi. Bozi laska stala jiz u Jindfichova obraceni, provazela ho po
cely zbytek Zivota a je jeho nebeskou radosti. Jedin€ snaha né&jak opétovat tuto nekonecnou
lasku je vysvétlenim a ospravedlnénim nam jinak tak téZko pochopitelné drastické askeze.
Ostatn¢ Jindfich sam se proto nenazyval ,,z Hory* (jak znélo pfizvisko jeho rodiny), nybrz
jako Amandus, ,,Ten, ktery je hoden lasky* (mysleno lasky Bozi), sam si dal pfidomek Suso ¢i
Seul’, znamenajici snad néco jako ,,Sladky* (podle sladkosti Bozi lasky, kterou ve své
mystické zkuSenosti smél zakousSet).

KéZ bychom byli otevieni sladkosti Bozi lasky a kéZ bychom ji zakusili. KéZz bychom diky
tomu sami zahoteli laskou, zatouzili se k Bohu a Kristu ukfizovanému stale vice priblizovat,
stale vice opoustéli sebe samé pro Boha z lasky k nému, kéz bychom laskou k Bohu a k lidem
se snazili naplnit ¢as svého Zivota a z lasky jednat. Je asi lep$i se zmylit v néjakém projevu
skute¢né lasky k Bohu a lidem, neZz tuto lasku nemit a pfitom (zdanlive) délat vSe spravné...
Mozna stoji za to se zacist do n€kterého ze spisti blahoslaveného Jindficha Suso...



