Slovo k povzbuzeni na stfedu 17. Unora 2021, na Popele¢ni stiedu
Biblick4 ¢teni: JI 2,12-18; Z 51; 2Kor 5,20 - 6,2; Mt 6,1-6.16-18

Milé sestry, mili bratii,

jsou tii mementy, které nas na Popelecni stiedu kazdoro¢né mohou a snad i maji zasahnout,
zvlast mame-li tu moznost se Ucastnit jeji bohosluzby. Jsou to tfi momenty, které by
kazdorocné mély predznamenat a prodchnout i celou dnes zacinajici postni dobu, tfi
do postni doby vstupujeme. Vlastné jiz druhé takové, protoze piiblizné pravé pied rokem se
zacala nékaza §itit po celém svéte.

Prvnim z téchto momentd je bezpochyby piist, dobrovolné odieknuti si né¢eho dovoleného a
ptijemného, z lasky k Bohu i klidem. Pust, na dne$ni den dokonce charakterizovany a
piedepsany jako ,,pfisny®, ma byt posilou viile pro snazsi odieknuti si hiichu, toho ¢eho
bychom se v zivoté skute¢né méli vyvarovat. Pust se svymi riznymi formami sebezaporu ma
pomoci ke zestfidmeéni Zivota i srdce ¢lovéka, aby snadnéji vnimal Boha 1 druhé. Je zaroven
zdrojem prostiedkd pro almuznu, doslova ,,dar ze slitovnosti®, ,,milodar”. A je kone¢n¢ ma
byt i snahou aspon o néjaké zadostiuc¢inéni za hiichy, je projevem zkrouSenosti, kajicnosti.
Posila vile, vidéni Boha, almuzna a kajicnost je tak ¢tvery smysl postu, ktery jsme dnes o
pulnoci zacali a ktery by mél aspoii néjak naplnit naslednych ctyficet dnii (krom nedé€li) az do
Bilé soboty.

Druhym momentem dne$ni bohosluzby je vyzva k obraceni, jehoz by mél byt pust znamenim,
pruvodnim jevem i disledkem. Je to vyzva K litosti, ke smifeni se s Bohem a vét§imu pfilnuti
k nému, vyzva k promén¢ srdce k lasce, k polepseni Zivota, k odvraceni se od sebe a od zla a
K privraceni se k Bohu, dobru a drunym lidem. O obraceni a jeho spojitosti s postem jsou
vlastné vSechny dneSni mes$ni modlitby, zvlast’ ta vstupni: «BozZe, dej, at’ nas posilni dnesni
pust..., abychom se naucili sebeovladanim state¢né pfemahat zlo a konat dobro». O obraceni
jsou i dnes$ni biblickd ¢teni: «Nyni, pravi Hospodin, obrat'te se ke mné celym svym srdcem...
roztrhnéte sva srdce... obrat’te se k Hospodinu..., nebot’ je dobrotivy a milosrdny, shovivavy
a plny lasky... Smifte se s Bohem!». O obraceni je cela dne$ni bohosluzba a mél by o ném, i 0
ném byt cely nasledny Ctyficetidenni past.

A zatfeti je to sypani popela na hlavu, popelec. Protoze pravé popelec je dnes asi
nejvyraznéj§im momentem celé bohosluzby, navic v mnohém shrnujici v sobé i vSe ostatni,
stoji za to se pravé nad timto znamenim rok co rok zastavit, nechat je k sobé promluvit.

Uziti popela — sypani ¢1 mazani se popelem, sedani si do n¢j, oblékani Satu posypaného
popelem nebo dokonce i jezeni popela — je krasne, starobylé (nejen) biblické znameni. Uz ve
Starém zakoné uZiti popela znamenalo kajicnost, smutek, ptst a pokoru: Kral David se kaje
V popelavém rouchu po svém hiichu s BetSebou. Kralovna Ester se posti a maze si tvar
popelem pied tim, nez vejde troufale bez zavolani pted krale Mardochaje se svou zadosti o
zéachranu Zida. Spravedlivy Job si po vSem tom obrovském nestésti, jez na jeho rodinu i na
n¢j dolehlo, v pokote sedne do popela a skrabe se stiepem. Stejné tak do popela si sedne
ninivsky kral, kdyz prorok Jonas vyzve celé mésto k pokani. Jsou to proroci, ktefi vyzyvaji,
aby se lidé obrétili k Bohu v placi, postu a v popelu. Jsou to zalmy, které zpivaji: «Boze,
kofim se pted tebou, v prachu a popelu, vzdyt j& sam jsem jen prach a popel, a proto tyto se
staly mym pokrmemy. A tak dale.

Znameni popela neni zruseno ani Zakonem novym. Naopak, z st samotného Boziho syna
zazniva «Bé&da ti, Chorazin, béda ti, Betsaido! Kdyby se byly v Tyru a Sidonu daly takoveé
skutky jako u vés, ddvno by byli oblékli Zinény Sat, sypali se popelem a ¢inili pokéni».

Sypani se popelem jako znameni pokory, postu, kajicnosti a nékdy i utrpeni tedy zdstava a
nachéazi své dilezité misto 1 v kfestanstvi: Od ranych dob popelem byli oznacovani vefejni
hiiSnici a kajicnici, hlavné na zacatku doby svého pokani. Popel jim byl sypan na télo a na



odév, popelem byli oznaceni znamenim kiize, i proto, aby je kazdy jako kajicniky rozeznal.
Takto oznaeni se proto mohli se zdrzovat jen pied kostelem, nesméli dovnitf, museli stat
venku, anebo jen ve vchodu. Priblizné od 10. ¢i 11. stoleti, kdy konéi tato piisna praxe
vefejného pokani, zacinaji byt popelem oznacovani vSichni véfici, a to pravé na zacatku doby
postni, doby, v niZ ma nastat pokani a obraceni vSech, protoze vSichni jsou hii$niky. Prvni den
postu tak dostava své dnesni jméno: Den popele (Dies cinerum), Popele¢ni stieda

Popel tak byl, je a snad i nadale bude ptekrasnym a vymluvnym znamenim pokory, kajicnosti
a obraceni, znamenim k pokofte, kajicnosti a obraceni vybizejicim a je vyjadiujicim, k nim
pomahajicim, znamenim pfipravujicim K vidéni Boha. Popel na hlavach véficich je
znamenim, které — snad se smime odvazit to takto fici — chvali i sim Buh, kdyz je od ¢loveéka
piijima, kdyz usty svych proroku i svého samotného Syna k jeho uziti vyzyva, kdyz je
prostiednictvim cirkve Svého Syna a zboznosti lidu v dnesni liturgii ponechava.

To vSe ma svij zaklad v tom, ¢im popel je: Zbyva po vSem, co prochazi ohném, po vSem, co
se rozpada. Popel je blizky prachu a spolu s prachem je také ¢asto zmifiovan. Proto se popel
stal ptirozenym znamenim zmaru a pomijivosti a na zakladé toho také znamenim smutku,
kdyZ néco pomine. Diky tomu se stal se znamenim kajicnosti, Ze jsme to byli mnohdy i my,
kdo jsme néco dobrého zmafili a pokazili, tim také znamenim postu a touhy po obraceni.

Ze vseho nejvic je vSak popel znamenim pokory. Uvédoménim si pomijivosti, slabosti,
hiiSnosti a potfeby Bozi pomoci a odpusténi zacina skute¢na lidskd pokora zaéina. Praveé
popel nam pfipomina, ze my lidé jsme jen soucasti pomijivého svéta, ktery navic
neobhospodafujeme dobie, neumime si pomoci sami, a proto se pokorn¢ sklanime pted
Bohem a prosime o jeho pomoc, o pozdvizeni z prachu a popela k nepomijivosti.

Slova fikand pifi dneSnim sypani popele na naSe hlavy toto vSe ostatné krasné vyjadiuji:
«Pamatuj, ze jsi prach a v prach se navratis» nebo «Obrat’te se a véfte evangeliuy.

A zde pfistupuje moznd onen Ctvrty, specificky letoSni moment dneSniho dne. TuSime a také
se to stale Cast&ji asi uz i na ruznych trovnich a platformach pfipomina, jak by nas cela
situace tizivé a stale nekoncici pandemie méla predevsim zpokornét. Jak bychom se méli stat
pokorngj$imi pfed Bohem, vici sobé navzajem, vici druhym lidem, vici Zivotu a celému
stvofeni. S odlivodnénim, jak praveé nezvladatelnost pandemie a vSechny jeji tak tizivé a pro
mnoho bolestivé az smrtelné¢ dopady nam mimo jiné ukazaly, jak opravdu nejsme bohové ani
nadlidé. Pokora je pravda, pokora je uznani této skuteCnosti, Ze jsme prosté jen lidé, vSichni
jsme jen lidé, vSichni také slabi, zranitelni a pochopitelné i hii$ni. Pokora je sklonéni se pted
skutecnosti a predev§sim pifed Bohem a také druhym c¢lovékem, pokora je pfijetim Bozi
dobroty, uznanim, ze ji vsichni potfebujeme, Ze potfebujeme Bozi pomoc, shovivavost a
odpusténi.

Kéz by nas tak vSechny étyfi rozméry, momenty dnesni Popele¢ni stiedy — pozvani k postu,
vyzva Kk obraceni, znameni popela a souslednost s tizi dne$ni doby — aspon né&jak zasahly.
Laskav¢ zasahly, povzbudily, k ¢emu maji, k obraceni, a vzbudily v nas touhu po pokofe.
K pokote pfed Bohem, pied sebou, ostatnim lidmi a celym svétem. K pokofte, ktera by nasi
stvofenosti a slabosti m¢la byt vlastni. K pokote, kterd je podminkou, poc¢atkem a nosnou
silou jakeéhokoli obréceni. K pokote, kterd& ndm mozna jako jedina usnadni piijmout
skute¢nost, jaka je, kterou neni v nasich silach zménit, i bolestnou skutecnost pandemie. A je
to zase jediné pokora, kterd nam pomuze v nynéjsi slozité situace se snazit jednat spravne,
ohleduplné a hlavné pomahat vSem, ktefi to potiebuji a kterym jsme schopni né&jak, jakkoli
jeho lasku, pomoc, dobrotu, shovivavost i odpusténi, vSichni si mdme navzajem pomahat...
Sklonime se tedy pied Bohem a pfijméme popelec, by mohlo takika zaznit jako liturgicka
vyzva. S touhou, aby zvlast' o letoSni postni dobé nezistalo jen u slov, ani dokonce jen u
popelce, ale aby se vSechna (nase) dobra a zbozna pfani aspon né&jak proménila v ¢in, s Bozi
pomoci. Jinak se v nasem zivot¢ ani ve svéte k lepSimu asi také nic zménit nemuze. ..



