Slovo k povzbuzeni na sttedu 14. fijna 2020, na stiedu 28. tydne
Biblicka &teni: Gal 5,18-25; Z 1; Lk 11,42-46

Milé sestry, mili bratii,

dnes se v prvnim ¢teni dostavame ke krasné a nesmirné dilezité pasazi listu Galatskym, a to
k versim davajicim do protikladu «skutky, ke kterym vede t€lo», a «ovoce Duchay. Jsou to
mimo jiné slova, kterd nikoho nemohou nechat na pochybach, ze ani svaty Pavel, apostol
gratiae (,,apostol milosti“), jak zni jedna zjeho pfipadnych starobylych charakteristik, Si
samoziejm¢ nemyslel, ze by konkrétno ke kiestanskému zivotu nepatfilo a ze i toto by se
snad nemélo Fidit Bohem a Bozim zakonem, jak n€kdy néktefi z nékterych Pavlovych pasazi
o svobod¢ se snazi vyvodit. Pravé naopak. Kfiestanskd svoboda, o které¢ jsme slySeli
v minulych dnech, neni ani ni¢im abstraktnim, ani svévoli, jak krasn¢ éteme pravé v dnesnim
aryvku.

Zaméime ale svou pozornost predev$im na zakladni napéti, svatym Pavlem i na jinych
mistech jeho listi zachyceném, na napéti vyjadieném slovy «podle téla» (kata sarka fecky) a
«podle ducha» (kata pneuma).

Je to totiz napéti, které lidstvo provazi odnepaméti. Sotva ¢lovek zacal byt na Usvitu svych
déjin ¢lovékem, zacal toto napéti ¢im dal jasnéji vnimat, ono zacalo stale vice uréovat jeho
zivot a Clovek se zacal také stale Castéji ptat: Jak to je se vztahem ducha a hmoty, duse a téla,
zivota a jeho télesného nosice, potazmo Boha a svéta?

To jsou otazky, které se staly jednémi z nejzasadné&jSich nejen v déjinach filozofie, ale né&jak
se prolinaji i vS§emi nabozenstvimi, kulturami, veskerym lidskym mys$lenim. A to prosté proto,
e vyvéraji piimo ze zkusenosti ¢lovéka. Clovék, narozdil od neZivé piirody a jinych nizsich
zivych tvort, si totiz toto zékladni napéti zjevné uvédomuje, toto napéti existencialné vnima,
snazi se ho n&jak uchopit, najit i n&jaké rozlusténi, jak to snim je. A dojde K riznym
odpovédim, at’ se chape spise jako duch uzavieny do vézeni hmotného téla, anebo spise jako
nejvyssi uspofadani hmoty, které doslo k védomi sebe samé, anebo né&jak jinak. V kazdém
piipadé ¢lovék vnima a zakousi, ze ,,sloZzen* ze dvou slozek, z ducha a hmoty, ze tyto spolu
SouVisi, jsou — pfinejmensim zde v Case a prostoru — vzajemné propojeny, ale pfitom nejsou
totéz.

Kterd vsak z téchto slozek — duch nebo hmota — je dualezit&jsi, kterd ma primat, kterd ma
vladnout nad tou druhou? Tak se ¢lovék odnepaméti pta. A je to nesmirné dulezita otazka,
protoZze teprve odpovéd’ na ni spoluurcuje veskerou lidskou moralku.

Nejen z pohledu kiestanské viry (jednou z Sesti zékladnich pravd je preci ,lidska duse je
nesmrtelna® a je to i cirkevni tradice, ktera piejala za svou formulaci anima forma corporis,
ze ,,duse je formou, tvarem téla“) ale i z mnoha dalSich pohledu Ize fici — i pfi v§i extrémni
sloZitosti otazky, v§i propojenosti a vzajemné podminénosti koexistence ducha a hmoty a bez
naroku na néjaké jednoduché feSeni —, Ze primat ma v ¢lovéku (pieci jen) duch.

Vzdyt duch (duSe, srdce, nitro €i jak jinak je nazyvame) preci déla Clovéka Elovékem a
odliSuje jej od ostatnich zivych tvord. Je to pieci duch, ktery zvlast' v limitnich (krajnich a
rozhodujicich) situacich dovoli ¢lovéku jednat i proti potiebam ¢i diktatu téla, dovoli mu
ovladnout se, pfinést obét, nékdy i tu nejvyssi, piekonat samotny pud sebezachovy, je-li toho
poteba. Duch je to, ktery by mél ovladat télo, uz Platon duchovou dusi predstavuje jako
Vozataje, ktery vladne dvéma ofi, vyssi a nizsi télesné zadostivosti, drzi je na uzdé a dava jim
spravny smer.

V kiestanske reflexi — mimo jiné vychazeji pravé i z Pavlova napéti mezi kata sarka a kata
pneuma — jde ovSem jest¢ o mnohem vic nez jen o pfirozené ustrojeni cloveka. Dusi kiestana,
jeho srdce, jeho nitro by si mél podmanit dokonce sam Biih, respektive Kristus silou Ducha
svatého. To je ono «vedeni Duchem», kdy duse kiestana podmanéna Duchem vede i télo
«podle Duchay, kdy se veskeré pozemské jednani Clovéka se stava stale podobnéjsi tomu, jak



by na jeho misté jednal sim Pan Jezis, Bozi Syn v téle, kdy se stale vice jednani obycejné¢ho
Clovéka stava takeé — samoziejmeé jen v uréité mife — boholidské, teandricke.

Kdyz k tomu Bozi milosti dojde, Zivot ¢lovéka mize nést své krasné konkrétni ovoce, jimz je
«laska, radost, pokoj, shovivavost, vlidnost, dobrota, vérnost, tichost, zdrZenlivost». Zatimco
skutky jen téla, nevedeného dusi podmanénou Bozim Duchem, zistavaji «smilstvo, ne€istota,
chlipnost, modlosluzba, c¢arodéjnictvi, nepratelstvi, svary, zarlivost, hnévy, ctizddost,
nesvornost, stranictvi, zavist, opilstvi, hyfeni a jiné takové véci».

A jsou to pravé tyto dva konkrétni ,,seznamy* konkrétniho «ovoce», jez odrazi, nakolik
zijeme «podle téla» a nakolik «podle ducha», respektive «podle Ducha». Zda je to Duch
svaty, ktery si podmanil na$i dusi, anebo naopak télesné vasné, jez se vymkly nasi kontrole,
kontrole ducha i Ducha.

A tak nam dne$ni c¢teni vlastné poskytuje vynikajici ,,zrcadlo* ke zpytovani svédomi, ke
zpytovani vlastniho zivota. Pokud si pravdivé piizname, Ze v tom ¢i onom (anebo dokonce
v mnohém) zijeme spiSe podle svého hfichem poruseného téla nez podle Ducha svatého,
podle Krista, pak je to jisté¢ pfilezitost k hledani Boziho odpusténi a k prosbé o vnitini
proménu.

Mozna 1 na takové zpytovani svédomi mame asponl néktefi vV nyné¢j$i dob& nelehko dobé
s jejimi mnohym omezenimi téeba vice ¢asu nez jindy. Pak tim lépe takové zpytovani zkusit.
Navic v dob¢ ohrozeni téla je zivot podle ducha i Ducha obzvlast dulezity. Télu neskodi a
dusi prospiva. A tim padem i celému naSemu okoli, vzdyt jde o «ovoce».



