Slovo k povzbuzeni na étvrtek 29. fijna 2020, bl. Marie Restituty Kafkové
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Milé sestry, mili bratii,

prvni ¢teni ze zavéru listu Efezskym je dnes zase krasné a hlavné aktualni. Pavlova vyzva
k duchovnimu boji «oble¢te se do vyzbroje Bozi, abyste mohli ¢elit d’ablovym nastraham...»
totiz plati ve vSech dobach a za vSech situaci. Duchovni Boj — boj Bozimi zbranémi proti zlu a
d’ablovym nastraham, proti pokusenim — je totiz jednou z podstatnych rovin kiest'anského
zivota. O duchovnim boji a duchovnich zbranich mame zminku jesté vicekrat v Novém
zakong, jeho potieba je zkuSenosti kazdého kiestana. Kazdy pieci zakousi, nebo by aspon mél
zakouSet, Ze je tieba také bojovat, s Bozi pomoci a Bozimi prostiedky se snazit pfemahat
vlastni slabosti, postavit se na odpor zlu. Ne nadarmo obraz kfest’ana jako ,,vojaka Kristova“
(miles Christi) se stal jednou z velmi oblibenych metafor, zejména ve stfedovéké duchovni a
teologické literatufte.

Zazpytujme tedy vSichni své svédomi, jak jsme na tom s duchovnim bojem, jak jsme na tom
se snahou o pfemahani zla a slabosti v sob& samych, ve svém zivoté a ve svém okoli, jak jsme
na to srezistenci samotnému d’ablu, ,,roztrhaci* neboli satanu, ,,nepfiteli, a jaké zbrané
V tomto boji pouzivame...

My vSak nyni, i pfestoze nejsme v brnénské diecézi, spolecné¢ zaméfme svou pozornost na
dne$ni blahoslavenou, na Marii Restitutu (Helenu) Kafkovou. Ostatné pravé ji byl nedavno
zasvécen novy kostel v Brné-Lesne.

Jeji zivotopis je snadno dohledatelny na internetu, a tak proto si ptipomenme jen nékolik
stiipkti z jejiho zivota (povétSinou pravé z internetovych zdroji posbiranych). Marie Restituta
se narodila jako Helena Kafkova 1. kvétna 1894 v Husovicich (do roku 1897 samostatna
obec, pak sou¢ast mésta Brna, Brno-Husovice). Narodila se jako Sesté ze sedmi déti Sevce
Antonina Kafky a jeho Zeny Marie rozené Stehlikové. Kdyz byly Helen¢ dva roky, rodina se
prestéhovala zpét do Vidné, kde rodice diive zili a také se vzali. Konkrétn¢ do Vidné-
Brigittenau. Tam Helena prozila své détstvi 1 Skolni 1éta. Jiz v patnacti letech, po skonéeni
Skolni dochézky, chtéla vstoupit do n&jakého fadu ¢i feholni kongregace, touzila se vénovat
zvlast nemocnym. Ale narazila na odpor svych rodi¢i a musela jesté n&jakou dobu zdstat
doma.

Ve svych sedmnacti letech se stava trafikantkou a zstane ji po dva roky. Tato doba se pro ni
stane paradoxné velmi dilleZitou, neni nakonec ani trochu ztracenym casem. Pfi prodeji
klasického trafikantského zbozi — novin a tabdku — se setkdvd svelkym mnozstvim
oby¢ejnych lidi, k nimz pochopitelné patfila i ona sama, a diky své oteviené povaze s nimi
Casto rozmlouva. | diky tomu v ni stéle vice zraje jeji touha byt v zivoté opravdu uzite¢nou,
pomabhat, zvlasté nemocnym.

V devatenacti letech se proto i pfes nesouhlas rodi¢u stava oSetfovatelkou v nemocnici ve
Vidni-Lainzu, kde pracovaly sestry III. fadu svatého FrantiSka (nazyvané frantiskanky ¢i
sestry kiest'anské lasky). Do jejich feholni kongregace zahy vstupuje a pii oblacce (23. fijna
1915) piijima feholni jméno Marie Restituta (Restituta po jedné staroktest’anské mucednici
z doby Dioklecianova pronasledovani), 8. ¢ervna 1923 sklada vécné sliby. Jesté roku 1919
pfichazi jako zdravotni sestra na chirurgické oddéleni nemocnice v Mddlingu (18 kilometrti
jihozapadné od Vidn¢), kde ziistane az do svého zatceni.

V nemocnici pracuje velmi ob&tavé a spolehlive, at’ uz jako sestra salova anebo sestra vrchni.
Je bodrou, obétavou, pracovitou sestrou, skute¢nou duchovni matkou (to dokresluje i jeji
ponékud korpulentni postava), pro kterou kiest'anska vira byla jasnou a jakoby pfirozenou
soucasti jejiho zivota. S podobnou prizra¢nosti dokazala o vife v Pana JeziSe povidat druhym,
zvlast docela obycejnym lidem. Pro to ji méli také snad vSichni radi.



S ptirozenou jasnosti dokézala také rozpoznat d’abelskost nastupujiciho nacistického rezimu.
Problémy pro ni zacaly bezprosttedné po pfipojeni Rakouska k Velkonémecké fisi v roce
1938. Jako vrchni sestra odmitla odstranit z nemocni¢nich pokoju kiize a nahradit je symboly
nacistickymi, stejné jako odmitla preferovat cisté ,,arijské“ pacienty pfed ostatnimi, rasové
,ménécennymi*.

To pochopitelné¢ neuslo pozornosti ndrodné socialisticky orientované ¢asti personalu
nemocnice, jeden lékaft, chirurg Lambert Stumfohl, sam ¢len NSDAP, ji pro jeji postoje udal
gestapu. Jako dikazny kompromitujici material pouzil jakysi papirek z odpadkového kose, na
ktery si méla sestra Restituta napsat text néjaké protirezimni vojenské pisnicky.

Marie Restituta byla zatéena a odvedena pfimo z opera¢niho sdlu na Popelecni stfedu 18.
unora roku 1942, nasledn¢ uvéznéna ve videnské véznici, 29. fijna 1942 odsouzena k trestu
smrti a (teprve) 30. bfezna 1943 popravena. Jeji télo bylo nasledné vhozeno do hromadného
hrobu, ani spolusestry si je nemohly vyzvednout.

Doba tfinactimésicniho vézeni, ztoho vlastné pét mésici v cele smrti, byla skutecné
mucednickou korunou jejiho zivota, druhou korunou po koruné panenské. Ani v tomto Case
vSak nezahalela. NejenzZe takika bezprostiedné po svém odsouzeni — v dopise z 1. listopadu
1942 — odpousti vSem, ktefi se na ném podileli, ale béhem mésicli ve vézeni se ji i navzdory
velmi omezenym moznostem podafilo — predev§im pfikladem vlastniho zivota — pomoci
n¢kolika spoluvézenkynim znovu nalézt katolickou viru. Z toho, jak se chovala a co fikala,
jasné vyplyva, Ze na smrt $la s virou v Pana JeZiSe, s védomim, ze umira pro viru (vzdyt’ to
byla vira, kterd ji svym svétlem pomohla jasné rozeznat dobro od zla) a ze svou smrt bere
jako smirnou obét’ za obraceni hisniki.

Neni proto divu, Ze sestra Marie Restituta Kafkova dosla také cti oltate, kdyz ji 21. Cervna
papez sv. Jan Pavel II. pti své navstévé Vidné zatadil mezi blahoslavené. Datum jeji dnesni
liturgické pamatky (zavazné slavené ve videnské arcidiecézi a v diecézi brnénské) je dnem
jejiho odsouzeni na smrt.

Uz si jen precist takovéto podivuhodné Zivotni svédectvi stoji za to (vSak plati, Ze svati jsou
zZivym, Zitym evangeliem). Ale stoji za to se jeSté¢ zeptat, v ¢em je Zivotni piibéh Marie
Restituty zvlast’ aktualni.

Prvnim, ¢im k nam dnes miZe a snad i ma nase dne$ni blahoslavena promluvit, je jeji touha
byt uzite¢nou, touha, ktera ji pfiméla opustit trafiku (to mizeme chapat i jako docela dobrou
metaforu) a zasvétit svlij zivot Panu JeziSovi ve sluzbé nemocnym.

Kéz by se takovato touha — byt uziteény, byt uzitecna svému okoli — rozhofela i v nasich
srdcich. Bih jisté i nam chce dat silu opustit néjakou tu nasi trafiku (to uz je tedy pro vétSinu
z nas metafora) a najit zptisob, jak pomoci tém v naSem okoli, ktefi to potfebuji. Zvlast’ n&jak
nemocnym. Kdo chce, povétSinou najde zpusob, jak to u€init i v nynéjsi dobé. Piedpokladem
je ale vzit i za svij zivotni kol pravé onu uzite¢nost, prospésnost, pro-existenci, chceme-li,
tedy povolani, které odrazi cosi z Bozi troji¢ni podstaty a z Boziho jednani.

Druhé, co by nas mohlo praveé nyni oslovit, je jeji pevnost v rozhodujici chvili. Jsou hranice,
za které Clovék nesmi jit, zasady, v nichz se nesmi nechat zlomit. At uz to jsou kiize na
sténach anebo vnimani vsech lidi jako sobé& rovnych, nepreferovani n¢jakych ,.arijea. Oboji
je pro nas tieba metafora, ktera ovSem muize mit a také ma velmi aktualni podoby.

Co tato dvé osloveni mohou a maji konkrétné znamenat, necht’ domysli kazdy sam a zkusi
z toho vyvodit dusledky. Na pfimluvu blahoslavené sestry Marie Restituty Kafkove, panny a
mucednice...



