Slovo k povzbuzeni na nedé¢li 18. ¢ervence 2021, na 16. ned¢li v mezidobi — B
Biblické ¢teni: Jer 23,1-6; Z 23; Ef 2,13-18; Mk 6,30-34

Milé sestry, mili bratii,

zkusme svou pozornost zamé&fit (ostatné podobné jako minulou ned¢€li) na uryvek evangelijni;
dnes na kratky dryvek z Markova sepsani, pfedznamenany JeremiaSovym proroctvim a
zalmem tfiadvacatym, zaslibujicimi MesiaSe jako dobrého pastyie, ktery piijde od Boha a
kterému kone¢né bude opravdu zalezet na jeho Bozim stadci.

Nejprve si ale zkusme dnesni evangelijni uryvek trochu zakontextovat. Nasleduje nedlouho
po vyslani Dvanacti apostolit (o ném jsme slySeli minulou nedéli) a ptredchazi Kristovu
zazratnému rozmnozeni chleba a ryb a nasyceni vyhladovélych zastupi (o ném hovofi
s riznymi dlrazy vSechna Ctyfi sepsani evangelia; my budeme od pfisti nedéle, da-li Buh, Cist
svédectvi dle Janova sepsani, nebot’ pravé u Jana po nasyceni zastupt navazuje velka
Kristova fe¢ o chlebé zivota, do které se nasledné¢ po nékolik dalSich nedéli budeme
zaposlouchévat).

Ucednici se tedy vraci ze své prvni samostatné ,,mise®, na kterou je Kristus poslal, vypravéji
mu, co vSechno Boziho se jejich prostfednictvim délo. Jelikoz se ale lidé se na né stale tlaci,
vyzve Pan Jezi§ své apostoly, aby snim odjeli lodi pfes Genezaretské jezero na né&jaké
opusténé misto, kde by byli sami a v JeziSov¢ blizkosti si odpocinuli. Oni tak nasledné
skute¢né ucini.

JeziSova vyzva K odjeti do samoty a odpoc€inuti si s nim piedstavuje nesmirné krasny a
dulezity moment, stale platny a aktudlni. Je to Kristovo pozvani adresované nejen apostolim,
ale 1 nam vSem a je dualezité zvlast’ pro vSechny workholiky a pro vSechny, kteti by chvile
samoty a byti s Bohem méli tendenci povazovat za ztratu Casu. | vtom se totiz Pan Jezi§
projevuje jako nas dobry Bozi pastyf, kterému na nas zalezi, kdyz nas vola, abychom si také
odpocinuli a dok&zali byt i sami a shlavné nim. Abychom poodstoupili od vSech svych
kazdodennich starosti a strasti, od vSeho, do ¢ehoz n€kdy moznd az ptespftili§ zabifedame,
vV ¢em se topime. Zve nas, abychom uvolnili a osvobodili svou mysl a srdce pro jiné, hlubsi a
intenzivngj§i vnimani Boha a potazmo také lidi a celého svéta. Je to pozvani, abychom skrze
Krista nacerpali novou duchovni Bozi silu a pak i nase Ciny byly lepsi, plnéjsi Boha a
ucinngjsi.

Jako volani k odpocinku, usebrani, samoté a nabrani sil bychom asi mohli JeziSovo pozvani
shrnout. Plati celoro¢né, ale v nynéj§im letnim Case, kdy kazdy z nds ma snad aspon také
n¢jaké volno, dovolenou ¢i prazdniny, zni snad jest€ o néco intenzivnéji. Zni to mozna
banalng, ale tfeba pravé takové pozvani je pro nas v téchto dnech dilezité, kdyz k néCemu
takovému vyzval sam Pan Jezi§: «Pojd’te 1 vy né€kam na opuSténé misto a trochu si
odpociiitey...

Druhym vyraznym momentem dne$niho uryvku je to, co nasledovalo: «Kdyz Jezi§ vystoupil
(mysleno z lodi na opusténém mist€), uvidél velky zastup a bylo mu jich lito, protoZe byli
jako ovce bez pastyie a zacal je poucovat o mnoha vécech». Nasleduje zazracné rozmnozeni
chlebli a ryb a nasyceni tisici. Pan Jezi§ vidél hlad a Zizen zastup po Bozim uceni, pokrmu
pro dusi, a nasledné i po pokrmu té€lesném, pohnulo jim to a zastupy Bozsky nasytil, slovem i
chlebem.

«Bylo mu jich lito» je tak pfekrasnym vyjadienim nejen Kristovy boholidské reakce na nouzi
lidi, a tim padem naplnénim starozakonniho proroctvi o mesiasi, dobrém pastyfi, ale i
shrnutim vSeho, k ¢emu by nas méla vést proména naSeho vlastniho nitra Kristovou milosti.
Nase srdce by mélo byt proménéno, stale vice proménovano k tomu, abychom vidéli nouzi
druhych, aby ndm jich bylo skute¢né lito a chtéli jim opravdu pomoci. Abychom umé¢li mit
soucit — skute¢nou conpassio — s druhymi lidmi a jejich nouzi, bidou a bolesti. Abychom je
viubec vidé€li, vnimali, co prozivaji, a na to chtéli reagovat; pomoci, nasycenim, utéchou,



milosrdenstvim anebo tieba jen svou blizkosti. Empatie, schopnost vcitit se, spolu prozit
bolest (ale pochopiteln€ i radost), je jednou z naSich nejkrasnéjsich potencialit, jednou z téch,
které nas piipodobiiuji samotnému Bozimu Synu.

Jenze co pro tuto Krasnou schopnost, pro jeji aktivaci muzeme ze své strany udélat, kdyz to
mize byt jen Mesias, ktery «z naSeho téla odejme srdce kamenné a da nam srdce z masa», jak
ptiznacné zaslibuje prorok Ezechiel?

Mozna tieba to, Zze aspon obcas uposlechneme Kristovu vyzvy «pojdte i vy nékam na
opusténé misto a trochu si odpociinte». Kdyz aspont na chvili dokdZeme — denn¢ asponl na
chvili, ve chvilich volna i na delsi ¢as — poodstoupit od svych starosti (ale i radosti), kdyz
budeme co nej¢astéji aspoii na néjakou dobu sami s Kristem a budeme ho mimo jiné usilovné
prosit, aby ucinil nase srdce asponi trochu podobné svému, tehdy se muze zalit s nasim
srdcem néco Boziho opravdu dit.

Na dobrém srdci vSechno zavisi. Dobré srdce je empatické, soucitné, vidi nouzi druhého, chce
se nad ni smilovat a konkrétné pomoci. Dobré srdce jedna laskavé spontanné, ne z povinnosti,
nybrz z radosti. Dobré srdce je zakladem vSeho mezilidského dobra, na dobrém srdci zalezi
skute¢na kvalita zivota na zemi, podle srdce bude posuzovana podoba nasi vé¢nosti.

Kéz by nase srdce bylo aspon trochu dobreé, nejlépe stale vice bylo.

Pokud ¢asto neni, pak jsme zde v kostele dobie: Prosme Pana Jezise o dobré srdce, o jeho
proménu k lepS§imu. Abychom této promény byli schopni, je si ovSem tfeba umét chodit
odpocinout, nejlépe sPanem JeziSem; stres a presycenost dobrému srdci nepomahaji,
osvobozujici chvile odpo¢inku se mize stat chvili Bozi promény, protoze je na ni ¢as...



