Slovo k povzbuzeni na stfedu 2. biezna 2022, na Popeleéni stiedu
Biblick4 éteni: JI 2,12-18; Z 51; 2Kor 5,20 - 6,2; Mt 6,1-6.16-18

Milé sestry, mili bratii,

jsou tfi momenty, které nas na Popele¢ni stiedu kazdorocné mohou zasadhnout a které by
mély pifedznamenat i celou zacinajici postni dobu. Letos k nim bolestné ptistupuje jesté
¢tvrty, neliturgicky, a to — samoziejmé vedle i mnohych jinych tizi a bolesti dneSniho svéta —
valka na Ukrajin¢.

Prvnim z obvyklych momenti Popele¢ni stfedy je pust, dobrovolné odicknuti si néceho
dovoleného a piijemného, z lasky k Bohu i k lidem. Pist — od slova festus (,,byt pevny*)
v odfikani, na dne$ni den ,,pfisny* — (pust) ma byt nejprve posilou nasi vile pro snazsi
odfeknuti si hiichu. Dale m& pomoci ke zestifidméni zivota i srdce, abychom snadné&ji
vnimali Boha i druhé. Je téZ zdrojem prostiedkti pro almuZnu; co si odiekneme, mame
rozdat. A kone¢né pust ma byt i ur¢itym zadostiu¢inénim za hfichy, projevem zkrousenosti
a kajicnosti. Posila vtle, vidéni Boha, almuzna a kajicnost tvoti dohromady obsah postu,
ktery jsme dnes o pulnoci zacali a ktery by mél aspon n&jak naplnit naslednych étyficet dni
(krom ned¢li) az do Bilé soboty.

Druhym momentem dne$ni bohosluzby je vyzva k obraceni, jehoz by mél byt pust
znamenim, pocatkem i pravodnim jevem. Soucasti obraceni je litost, smifeni Se s Bohem a
lidmi, vnitini proména, polepSeni Zivota, odvréceni se od sebe a od zla a ptivraceni se k Bohu,
dobru a druhym lidem. O obréceni a jeho spojitosti s postem jsou vlastné v§echny dneSni
mesni modlitby (zvlast' ta vstupni: «BozZe, dej, at’ nas posilni dne$ni pust..., abychom se
naucili sebeovladanim stateCné piemahat zlo a konat dobro»). O obraceni jsou i dne$ni
biblicka ¢teni («Nyni, pravi Hospodin, obrat'te se ke mné celym svym srdcem... roztrhnéte
sva srdce... obratte se k Hospodinu..., nebot’ je dobrotivy a milosrdny, shovivavy a plny
lasky... Smifte se s Bohem!»). O obraceni je dne$ni bohosluzba a méla by o ném byt i postni
doba.

Tretim momentem je popelec. U néj se zastavme o néco déle.

Uziti popela — sypani, mazani se popelem, sedani si do n¢j, oblékéni popelavého Satu nebo
dokonce i jezeni popela — je vymluvné, starobylé (a nejen) biblické znameni.

Uz ve Starém zakoné uziti popela znamenalo kajicnost, smutek, ptst a pokoru: Kral David se
kaje v popelavém rouchu po svém hiichu s BetSebou. Krélovna Ester se posti a maze si tvaF
popelem, nez vejde troufale bez zavolani pted krale Mardochaje se svou zadosti o zachranu
Zidu. Spravedlivy Job si po obrovském nestésti, jez na jeho rodinu i na n&j dolehlo, v pokoie
sedne do popela a Skrabe se sttepem. Stejné tak do popela si sedne ninivsky kral, kdyZ prorok
Jonas vyzve celé mésto k pokani. Jsou to proroci, ktefi vyzyvaji, aby se lidé obratili k Bohu
v placi, postu a v popelu. Jsou to zalmy, které zpivaji: «Boze, kofim se pted tebou, v prachu a
popelu, vzdyt’ ja sam jsem jen prach a popel, a proto tyto se staly mym pokrmem». A tak dale.
Znameni popela neni zruSeno ani Zadkonem novym. Vzdyt zust samotného Boziho Syna
zazniva «Bé&da ti, Chorazin, béda ti, Betsaido! Kdyby se byly v Tyru a Sidonu daly takove
skutky jako u vas, ddvno by byli oblékli zZinény Sat, sypali se popelem a Cinili pokani».

Sypani se popelem jako znameni pokory, postu, kajicnosti a nékdy i utrpeni ztistava a nachazi
své dulezité misto i v kifest’anstvi: Od ranych dob popelem byli oznaCovani vefejni hiisnici a
kajicnici, zvlast na zacatku doby svého pokani. Popel jim byl sypan na t€lo a na odév,
popelem byli oznadeni znamenim kiize, i proto, aby je kazdy jako kajicniky rozeznal. Takto
oznaceni se proto mohli zdrzovat jen pied kostelem, nesméli dovnitf, museli stat venku, nebo
jen ve vchodu. Piiblizné od 10. ¢i 11. stoleti, kdy kon¢i tato pfisna praxe vefejného pokani
jednotlivel, zacinaji byt na zacatku doby postni popelem oznafovani vSichni véfici, nebot
hii$niky jsou vSichni. Prvni den postu tak dostava své jméno: Den popele (Dies cinerum),
Popelecni stieda.



Popel byl, je a i nadale bude znamenim pokory, kajicnosti a obraceni, znamenim k nim
vybizejicim, je vyjadiujicim, znamenim pfipravujicim k vidéni Boha a lidi.

Pokory proto, Ze popel je blizky prachu zemé, z niz je nase lidstvi — biblickym obrazem —
vzato. Pokora, humilitas, je — mimo jiné — pravdiva blizkost zemi (humus, z niZe je odvozena
humilitas, znamena ,,zem*®).

Popel ztstavajici po vSem, co prochazi ohném, podobné prach, v né&jZz se méni vse, CO se
rozpada, je i znamenim zmaru, pomijivosti i smutku. S tim souvisi, Ze popel je i znamenim
kajicnosti, nebot” jsme to byli mnohdy i my, kdo jsme néco dobrého zmatili a pokazili.

Tim je popel i znamenim postu a touhy po obraceni, po odpusténi, smifeni, po vé¢nosti...
Zkusme prijmout popelec s otevienym srdcem. S pokorou a kajicnosti, s touhou po Bozi
pomoci, s nadéji a davérou, ze Bih «je dobrotivy a milosrdny, shovivavy a plny lasky,
slituje se v nestésti», jak Nndm v dnesnim prvnim ¢&teni vyzpival prorok Joel...

Tim v§im — postem, obradcenim a popelem — se letos prolina onen étvrty, nejbolestnéjsi
moment: Silena valka na Ukrajing, obrovské utrpeni nevinnych lidi, ni¢eni hodnot, hrozba
pro cely svét.

Pist a modlitba jsou prostiedky, kterymi maze byt vyhnan zly duch, ndim na jednom misté
ik evangelium. 1 papez FrantiSek nds vSechny vyzval, abychom se intenzivné modlili za
mir, abychom na tento imysl obé&tovali 1 své posty, zejména ten dneSni. A jisté je a jeSté bude
potfeba i mnohé almuZny, rozdéleni se s témi, kteti valkou ptichdzeji o vse.

Silena véalka je pro nas viechny i volanim k tak nutnému obraceni, k potiecbné proméné.
Naléhav¢ nas vybizi k fadé véci. Nerozpoutavat zadné valky, a to ani v malém, ani v nasich
mikrosvétech a vztazich; v téchto malych valkach se sice zpravidla neumira, netrpi jimi tolik
lidi, ale presto vzdycky né&jak nékdo. Vola nas k védomi d’abelskosti pocitu jakéhokoli
nad¢lovécenstvi a touhy po nadvladé nad druhymi. K pochopeni nebezpedi pokrytectvi. A
také konecné k pfiznani, ze ve svété — i jinde nez na Ukrajin€ — jsou valky a ze jsou nevinni
lidé, ktefi umiraji a trpi; obétem valek, nakolik je to v naSich silach, je tieba se pokusit
pomoci. V zadném piipadé neni mozné ignorovat valku a jeji obéti (jak jsme tieba
doposavad, dokud piichazeli uprchlici z daleka, tak trochu délali). Pomoc a laskavou
pozornost potiebuji ovsem i obéti malych valek, mezilidskych valek v nasem vlastnim okoli,
Casto nasi blizci; ani ty nesmime piehlizet.

A tak dale...

Milé sestry, mili bratii, konejme — dnes a po nasledujicich ¢tyficet dni — aspon néjaky pist;
letos nejen jako znameni vlastni kajicnosti, nejen jako posilu vtle v boji proti zlu, ale
nabidnéme jej Bohu jako nepatrny tajemny piispévek Kk prosbé o vyhnani zlého ducha ze
vSech, ktefi rozpoutavaji ¢i vedou valku, anebo na ni chtéji profitovat, a proto ji podporuji. A
co si postem odiekneme, darujme nékomu jako almuznu, finan¢ni prostiedky i Cas, zvlast
obétem valky a valek. SlySme i sami pro sebe naléhavou vyzvu k obréaceni, k odvraceni se od
zla a od sebe a k ptivraceni se k dobru, Bohu a lidem. Pfestaiime sami vést agresivni valky. A
ani jako pfipadné obéti se nikdy nezménme v agresory. Prijméme popelec s otevienym
srdcem, nejen nastavenym Celem, otevime své nitro Bozi pomoci, utése a sile.

Opravdovy mir je né¢im mnohem hlubsim neZ jen rovnovahou sil anebo jen klidem zbrani
(byt i za to bychom byli nyni vdécni). Skute¢ny mir je néco Boziho, je Bozi vladou
v lidskych srdcich a Zivotech; proto zacnéme letosni ptist opravdu s Bohem...



