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NEJMENE 365 PRILEZITOSTI K...

Co mayji spolecného materstvi a novy rok? Nejistoru, jak

bude probihat, jaké bude a jak skonci — maly bonmot
na zacatek.

V posledni dobé¢ jsem v jednom podcastu sly-
Sela snad nejvystizné€jsi popis, jak se citi sou-
Casna zena na mateiské. A veselé to zrovna
nebylo. ,,Nepracuje$ — nesocializuje$ se — ne-
realizujes se, pripadas si sama a zbyte¢na. Ted’
jsi jen matka.“ Nasleduje vycCet podrobnosti
z kazdodenniho zivota, které ve vétsi ¢i mensi
mife zazil kazdy, kdo se vyhradné staral o dité
predskolniho véku. ,,Naprosto vSechno je stiipkovity, T |

zadna tvoje potieba neni nikdy naplnéna, jsi furt una-

vena.“ A na zavér sebemrskacska otazka: ,,A kdo vi, co délam

Spatné a kde bych mohla maknout.“ A ja si fikam, to je vSechno? Prece matefstvi ma byt
dar a tedy bych méla zazivat vdécnost. Nebo?

Hodné mi v téchto Casech pochybnosti a nevdécnosti pomaha védomi, Ze opravdu nejsem
»jen matka“. Mou prvni identitou, na kterou ¢asto zapominam, je, Ze jsem sama ditétem.
Tim Bozim. A véfim, Ze Jeho rodicovska naruc je oteviena a On Ceka, az se do ni rozhodnu
pritulit, protoze On se netrpélivé nevnucuje. Chce mé opecovat, vénovat mi svou plnou
pozornost a pritomnost. Nékdy je potfeba pustit svoje predstavy o tom, jak by mélo vypadat
to nebo ono (matefstvi nebo novy rok ¢i jiné), a tfeba prestat bojovat s tim, jakym Zivotnim
okolnostem jsem vystavena. Ale prosté jen byt prazdnou, ve smyslu byt pfipravenou pii-
jmout to, co mi Biih nabizi — Jeho thel pohledu, Jeho konani, Jeho utéchu.

Tebe, mily Ctenari, a 1 samu sebe povzbuzuji, Ze dalsi rok pfinasi alespon 365 prilezitosti,
kdy muazeme Boha zvat do nasich nejistot a $patnych dni, nebo naopak do nasich jistot
a dobrych dnt.

Fana Homolka Zelinova

P. S. Pokud ti, mily ¢tenari, pfipadd muj postoj ponékud pasivni, mas pravdu, je. Protoze ti
to rikd Bozi dcera, ktera si potifebuje porad pripominat tictu k manzelovi, predskolni déti ji
svymi Sarvatkami (rozuméj litym bojem na zivot a na smrt) znejistuji v jejich rodicovskych
kompetencich, lituje promarnéného casu ,,pred détmi“ a touzi objevit Bozi plan pro svij
zivot, ale stale tape, a tak doufa v Bozi milost. :)
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Ocenéni pro farnika Jaroslava

Zapojte se i vy

Vrbenského

Loni 17. listopadu 2025 ziskal cenu Paméti
naroda politicky vézen a pozdéjsi editor
nakladatelstvi VySehrad Jaroslav Vrbensky.
Je celozivotné spjaty s nasi farnosti, v mladi
zde ministroval, pozdéji byl varhanikem
a dosud je nasim farnikem.

Pozvanky na jarni a letni akce
Jarni prazdniny na Marianské

— od 14. do 21. unora 2026

— moznost spole¢ného proziti prazdnin

— urceno predevsim pro rodiny s détmi

Priprava na prvni svatou zpovéd’

a prvni svaté prijimani déti

— predpoklada ucast déti na vyuce
nabozenstvi

— kazdy Ctvrtek od 18.15 hod. v besidce

— prvni setkani ve ¢tvrtek 5. biezna, a to
8 Ucasti rodica

— prvni svaté prijimani bude v nedéli 21.
nebo 28. Cervna, dle domluvy s rodici

Vyprava pro starsi déti a mladez

wZapadni Sumavou*

— od 27. ¢ervence do 8. srpna 2026

— turisticka a poznavaci vyprava do zapad-
ni ¢asti Sumavy a Ceského lesa

Letni détsky tabor Marianska

— od 17. do 28. srpna 2026

— letni détsky farni tabor urceny pro déti
od 6 do 15 let

Blizsi informace o vSech téchto akcich a akti-
vitach a prihlasky na n¢ u farare Jana Houkala.

Mnozi by se radi vice zapojili do farnos-
ti, prispé€li svou rukou ke spolecnému
dilu anebo jen chtéji pomahat a vlastné
nevedi, jak.

V kazdém Ccisle proto pfipravujeme maly
prehled prilezitosti. Diky minulym vyzvam
uz ma nase farnost nové pomocniky — pristé
to muzete byt i vy!

Uklid kostela

Kazdy tyden probiha uklid naseho kras-
ného kostela a moc bychom ocenili dalsi
pomocniky. Neni tfeba se prihlasovat, staci
prijit kterykoliv ¢tvrtek v 18.45. Tésime se
na nové zajemce!

Pred kazdymi Velikonocemi také po-
fadame generalni uklid vSech liturgickych
prostor naseho kostela. Letos pfipada ter-
min na aprilovy den 1. dubna, ve stfedu
Svatého tydne vecer. Radi uvidime i nové
tvare!

Velka farni brigada

Radi byste vidéli nas kostel z jiného uhlu?
Chcete se podivat do prostor, kde jste jes-
té nebyli? Uvitate prilezitost poznat dalsi
farniky? Nebo prosté jen muzete pomoci?
Prijdte na mimoradnou velkou brigadu,
ktera se kona v sobotu 7. unora. Budeme
za to moc radi — ocenime kazdou muzskou
i Zenskou ruku! Pfedem dékujeme a tésime
se na vas.

Lektorovani

Radi privitame dalsi zdjemce o Cteni v kos-
tele. Zajemci se mohou hlasit v sakristii
nebo otci Janovi.



Jak vypadaji nedélni katecheze
pro déti?

Zacatek nového liturgického roku pfinesl jiz
treti rok détskych katechezi pii nedélni msi
v 11 hodin. Déti jsou zvany k aktivni ucasti
predevsim na tfech mistech liturgie.

Tim prvnim je katecheze v rezii rodic¢t v dobé
kazani. Kona se v Besidce a na starosti ji maji
vetsinou dva rodice — jeden si pfipravi povida-
ni s détmi a druhy je mu oporou a vypomoci.
Formy prevypravéni evangelia a jeho poselstvi
jsou rtiznorodé — loutkové divadlo, rukodélna
aktivita, pisniCka, ale zakladem zustava ko-
munikace s détmi. Druhym mistem je obétni
pruvod, ve kterém mohou déti donést symbol
srdicka. Do n¢j tfeba poSeptaji své radosti,

trapeni, primluvu ¢i cokoli, co chtéji Jezisi
predlozit. Tfetim bodem v liturgii, ke kterému
jsou déti specialné zvany, je modlitba Otce
nas kolem obétniho stolu. Mohou se drzet za
ruce, a tak v blizkosti Eucharistie, sebe navza-
jem a prisluhujicich u oltare vyjadrit touhu po
jednoté, v jejimz stfedu je On sam.

Snad to, ze vite, jak to na nedélni v 11
vypad4, vas a vaSe déti povzbudi k ucasti.
A pokud touzite predavat radost evangelia,
budeme radi, kdyz se zapojite i do pfiprav
samotnych katechezi.

Se svymi kontaktovat
Marii
Na vSechny z vas se tési rodiCe pripravujici

dotazy muzete
Revendovou: marie@revendovi.cz.

nedélni katecheze.
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NASE NOVA FARNI KNIHOVNA

Na podzim jste v ohlaskach pravidelné slychali, Ze vas zveme do farni knihovny, ktera prosila
velkou zménou. O co ale viastné slo a co se za témi dvermi, které byly dlouho zaviené, odehralo?

Nase knihovna, kterou léta s obrovskou laskou spravovali dobrovolnici, se dockala daru,
0 jakém se nam ani nesnilo — kompletni renovace. Jesté v Cervnu byste u nas nasli sice
nesmirné kouzelnou a domackou mistnost, ale ruku na srdce, byla to tak trochu smeésice
nejriznéjsich regali a styld, kde se knihy hledaly v klasickém listkovém katalogu pomoci
papirovych karticek. Ta starosvétska podoba, ze které dychala péCe mych predchidct, mé
velmi okouzlovala, Cas se ale zastavit nedal.

Ptate se, proC vlastné ménit néco tak milého? Odpovéd byla bohuzel vidét pfi kazdém
pohledu na prohybajici se police, které uz pomalu dosluhovaly. Skvrny na zdech ne-
slo prehlédnout a v koutech se za roky nastifadalo tolik tajemnych pfedmétd, Ze jsem
si pripadala jako v Trnkové Zahradé. Jsem proto vdécna farni radé, Zze se rozhodla dat
knihovné dtstojnou tvar. Ma renovovana okna, zbrousené parkety a Cerstvé vymalované
zdi. Dostalo se ji i nového, poctivého nabytku, ktery navrhl a vyrobil renomovany atelier
12345Sestak.


mailto:marie%40revendovi.cz?subject=
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S novym prostiedim pfisla i nova vize. Chceme byt predevsim pomocnikem a kotvou pro
nas vSechny, kdo ve farnosti Zijeme, nebo ty, kdo k nam jen zavitaji na navstévu. Nasim
poslanim je nabizet aktualni literaturu pro mladé, dospélé, katechumeny i duchovni, ale
zaroven uchovavat nadcasové teologické a filozofické poklady i kvalitni beletrii. Dosahnout
tohoto cile stoji vic prace, nez se muze na prvni pohled zdat.

Knihovna se totiz od doby covidové trosku zasekla v Case, fond se nedopliioval a mnoho
knih se mezi Ctenafi nenavratné ztratilo. Rozhodla jsem se tedy zacit nové s Cistym Stitem
a ud¢lala dikladnou revizi, aby udaje v nasem novém katalogu odpovidaly pravdé a aby byl
na regalech prostor pro nové koupené knihy. Neslo se vyhnout ¢innosti, kterou my knihov-
nici nemame zrovna v ldsce — vyfazovani. Cast knih nasla novy domov ve $kolni knihovné
nebo v antikvariatu, z jehoz vytézku jsme uz poridili nové svazky. Ostatni se promeéni v umé-
lecka dila sochare Martina Kouteckého. Nase historické skvosty z prelomu stoleti jsou
bezpecné ulozené v depozitafi a na pozadani vam je rada zaptjcim.

A na co se tedy muzete teésit? Kromé nového vybaveni jsme zapracovali na obsahu. Nove
ztizena akvizi¢ni komise chce dopliovat stéZejni teologicka dila z nakladatelstvi jako Oikoy-
menh ¢i Kalich, nabizet knihy o duchovnim Zivoté psané soucasnym jazykem, dokupovat
oblibeny Zanr Zivotopisti a kniznich rozhovord i kvalitni beletrii s hlubsimi tématy. Pozor-
nost chceme vénovat détem a dospivajicim, a to nejen skrze biblické pfibéhy, ale i pres knihy,
které jim pomohou zvladat dnesni svét, tieba nastrahy socidlnich siti nebo slozité zivotni
situace. Zasadni novinkou je nas online katalog na adrese knihovna.srdcepane.cz, kde si
muzete knizky v klidu domova vyhledat a podivat se na doporucené novinky. Trochu jsme
upravili oteviraci dobu. Najdete nas kazdou nedéli mezi msemi od 10.00 do 11.00
a nove také v utery v podvecer od 17.00 do 18.00.

Protoze knihovna neni jen o regalech, ale hlavné o lidech, moc rada bych k sobé ptivitala
nové pomocniky. Pokud mate radi knihy a lidi, budu vdécna za kazdou ruku k dilu — at
uz byste mi pomohli se spravou socidlnich siti, obalovanim novych pfirtstk, nebo ob-
Casnym zaskokem. A pokud zrovna nemadte Casu nazbyt, ale presto nasi Cinnosti fandi-
te, muzete knihovnu podpofit zakoupenim konkrétni knihy. Na webovych strankach
knihovna.srdcepane.cz najdete seznam tituld, které nam v polickach chybi. Staci si vybrat,
pripsat své jméno a knihu do knihovny prinést. Aktualni novinky a tipy budeme pravidelné
vyvésovat na nasténku v kostele i na nas Facebook a Instagram (@farni_knihovna_nsp).

A nakonec: nasi vizi je, aby knihovna slouzila celé nasi farnosti, a to také jako multifunk¢ni
mistnost pro setkavani. Prijdte se k nam podivat, t€Sim se na kazdé setkani nad otevienou
knihou.

Vendula Bednarova, knihovnice


http://knihovna.srdcepane.cz
http://knihovna.srdcepane.cz
https://www.instagram.com/farni_knihovna_nsp/
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RIKAL JSEM, ZE KRESTANEM
SE NIKDY NESTANU! BUH SE
URCITE DOBRE BAVI, RIKA
NOVY BOHOSLOVEC NASI
FARNOSTI ALEX LYUTENSKOV

Od zaii se za nast farnost pripravuje na knésstvi mlady Newyoréan Alex Lyutenskov. Kdy se
tento americky Zid ruského piivodu dostal ke katolické vire? Jak se ocitl v prasském semindii?
A pro¢ pravé za nasi farnost? Na vsechny tyto otazky zna odpovéd jen malokdo — prestoZe je
Alex oficialné nasim bohoslovcem, témér nikdo z nas ho nestacil poznat. Pritom jeho piibéh
rozhodné stoji za to a setkani s nim bych prala kazdému ctenavi. V tomteo Cisle farniho casopisu
proto najdete rozhovor pravé s Alexem, na jehoZ cesté ho miuZeme provazet svymi modlitbami.

Podnétné cteni preje Bara Sedlackova.

Abychom zacali aplné
od zacatku —Vy jste
bohoslovec za nasi
farnost, je to tak?
Ano, oficialné ano.
Uz nékolik let
chodim do tohoto
kostela a predtim,
nez jsem zacal
formaci, byl otec
Jan mym zpo-
védnikem a stal se \
i mym kamaradem.
Je pro mé velmi dutlezi-
tym Clovékem. Jsem tedy
bohoslovcem za tuto farnost,
i kdyz je mi moc lito, Ze osobné té-

mef nikoho z vas neznam. Je to pro mé do-
movska farnost a chtél bych se v ni citit vic
jako doma. Pfed zaCatkem formace jsem
témer kazdy den a i ted, kdykoli mizu, se
tam zastavim.

Vy jste se narodil v New
Yorku v zidovské
rodiné. Kudy vedla
vase cesta k viie
a sem do Cech?

Moji rodi¢e po-
chazeji ze So-
vétského  svazu

a seznamili se
v redakci newyor-
skych novin Nové
ruské slovo, které
zalozili rusti imigran-
ti. Vzhledem k tomu,
e jsem Zid, mi predkové
7ili uplné viude veetné Cech.
Maminka ma pfijmeni Valdstejn,
protoze pred 300 lety mi pfedkové Zili osm
generaci v Cechéch, dokud se neodstého-
vali do Vilniusu. Cely ten rodinny pfibéh je
hrozné slozity, ale je to soucast toho, kdo
jsem — je to pro mé velmi dualezita cast
identity.
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A doma jste drzeli néjaké judaistické
tradice?

Moje rodina uz mnoho generaci zije seku-
larnim zivotem, takze jsem vyrustal jen jako
kulturni Zid. Jen vyjime¢né, tieba o Veliko-
nocich jsme pili vino a vypravéli si pribéh,
jak nas Pan Buh vyvedl z Egypta. Zvlastni
je, ze cely zivot jsem véril v Boha Izraele.
Nikdy jsem ho vsak nehledal v judaismu.
Rodice si vazili kiestanstvi a vérili, Ze spasi
svet. Ja ovSem v mladi citil vaci kfestanum
kulturni nenavist, protoZe jsem se na vSech-
no dival povrchné a pfi pohledu na dé&jiny
jsem meél pocit, ze jde o skupinu lidi, ktefi
m¢e nenavidi kvili néemu, co jsem neudé-
lal. (Coz je teologicky slozité, protoze jsem
to ve skutecnosti udélal — svymi hfichy jsem
uktizoval Pana JeziSe — dnes to tedy vidim
uplné jinak.)

Sel jsem tedy na konzervatof a neZil
uplné idealnim zivotnim stylem. Rodice uz
ze mé byli trosku nervdzni, protoze jsem
moc nestudoval, vétSinu Casu jsem s kama-
rady koufil travu, pil na vecircich a viibec
nepremyslel o univerzité. Nasi mé premlou-
vali, abych Sel na protestantskou univerzitu,
a protoze mi to bylo jedno, nakonec jsem
souhlasil.

Jak se Vam s Vasim tehdejsim piistu-
pem na takové kiestanské Skole libilo?
Byla to skvéla skola. Kdyz jsem ale vidél,
ze se tam lidé modli, rikal jsem si — coze,
vzdyt Zijeme ve 21. stoleti! Novy zakon
tam uéil Zid. KdyZz se o mné dozvédél,
pozval mé k sobé. Ja ho vsak velmi soudil.
Rikal jsem si, to je zradce, on se stal kfes-
fanem jen proto, aby nemusel nést bfeme-
no zidovské identity, a ted mé chce taky
presvédéit. Rekl jsem mu — tohle nebude
nikdy fungovat. Ja se nikdy kfestanem
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nestanu! (smich) A ted tady sedim — Buh
se urcité dobfe bavi.

Co Vas potom ptivedlo do Ceska?

Po roce jsem ze Skoly utekl. Chtél jsem Zzit
zivot, na jaky jsem byl zvykly, pokracoval
jsem tedy na jiné univerzité v oboru divadla
a rezie. V ramci studia jsem Sel na staz do
Ceského kulturniho centra a v ramci staze
meé jedna znama, Ceska rezisérka, pozvala
na navs$tévu sem. Do Prahy jsem se okamzi-
té¢ zamiloval — rozhodl jsem se tedy, Ze se
sem po studiu pfestéhuju. Ani jsem nesel
na promoci, hned sedl do letadla a priletél.
To bylo pred osmi lety. Zacal jsem tu ucit
anglictinu a délat divadelni projekty. Prozi-
val jsem ale tézké Zivotni obdobi, Zil velmi
sobecky a délal spoustu $patnych Zivotnich
rozhodnuti.

Bylo to temné obdobi. Na konci roku
2018 mé navstivili kamaradi z Ameriky
a pfi odletu mi jeden z nich nechal knihu
Narcis a Goldmund od Hermana Hesseho.
Je to o dvou mniSich ze 13. stoleti. Gold-
mund utika z klastera a jde do svéta, neZije
uplné idealné, stale hleda smysl Zivota a je
na hrané zoufalstvi. V tom jsem se poznaval
tak moc, jak jsem do té doby nezazil. Mél
jsem pocit, ze mi nikdo nerozumi — v ném
jsem vsak vidél svého duchovniho bratra.

Chtél jsem byt jako on. Zacal jsem tedy
tfeba stejné jako on vyfezavat sochy ze
dfeva. Koupil jsem si dfevo a niz a mys-
lel si, ze zaCnu vyfezavat — jenze to neslo!
(smich) Tak jsem zkusil néco jiného — dalsi
véci, kterou Goldmund v knize délal a jako
jedind mu pfinasela klid, bylo néco, co se
jmenovalo riZenec. Sel jsem tedy na Youtu-
be, zadal ,,rosary latin“ a vyskocil mi grego-
riansky choral.



Pustil jsem si to tedy a oni zacali zpivat. Ja
sedél ve své kuchyni a poprvé pocitil takovy
zvlastni klid a pokoj — vnitini ticho, jaké jsem
nikdy nezazil. Zil jsem do té doby opravdu
divoky zivot a takovy klid jsem dosud necitil.
Rikal jsem si, Ze kdyZ se citim tak dobfe, mél
bych zpivat réizenec kazdy den. Rozhodl jsem
se tedy zpivat gregoriansky choral kazdy den
dvacet minut rdno a dvacet minut vecer.

Védél jste vlastné, o ¢em zpivate?

Ne — to je mimochodem taky Bozi prozfe-
telnost. Kdyby text byl v anglic¢tiné, nikdy
bych to nedélal, s JeziSem jsem nechtél mit
nic spole¢ného. Bylo to ale latinsky, znélo
to exoticky a ja o tom nepremyslel. ,,Ave,
Maria, gratia plena, Dominus tecum. Bene-
dicta tu in mulieribus...“

Netrvalo to ani tyden, kdyz prisel jeden
veCer, 31. ledna 2019. Sedél jsem jen tak
v kuchyni a stalo se néco, co nedokazu po-
psat slovy. Najednou jsem véde¢l, ze Pan Je-
zi$ Kristus je Buh Izraele, ve kterého véfim.
Ze byl se mnou celou tu dobu a Ze i kdyz
jsem ho odmital, porad byl se mnou.

Zaroven se stalo jesté néco. Od univerzity
jsem byl zavisly na travé — nejen kvuili zaba-
v¢, ale také jsem bez ni nemohl usnout. Byl
jsem zavisly na pornografii. Byl jsem pankac.
Cely zivot jsem mluvil opravdu sprosté. Jsem
cely potetovany, hral jsem v punkové skupiné
v New Yorku. Od té chvile, kdy jsem byl ob-
racen, jsem byl vSak vysvobozen ze zavislosti
na travé i pornografii. Dal uz jsem nemohl
fikat sprosta slova. Neumim to vysvétlit, ale
prosté jsem to nedokazal. Bylo to vSechno
zni¢ehonic — opravdu zazrak.

Co po této zkusenosti nasledovalo?
Jako spravny zidovsky muZ jsem zavolal
mamince. Rikal jsem ji: ,,J4 mam pocit, Ze

véfim v JeziSe Krista...“ Ticho. Maminka
pak fekla: ,,Ja ti rozumim mnohem vic, nez
dokazes pochopit.“ Moji rodice se pak taky
obratili a babicka taky — byla pokfténa, kdyz
ji bylo 82.

Nejdfiv jsem se stal pravoslavnym — tato
cirkev mi pfipadala plna tajemstvi, krasy.
Svaty Tomas Akvinsky fika, Ze pravda, dob-
ro a krasa nés pfivede k Bohu. Pravoslavné
mystérium mé pfitahovalo. Zacal jsem mi-
nistrovat, studovat teologii... Néco mi vSak
chybélo. Pro¢ odmitdme katolicismus? Cim
vic jsem ho zacal studovat, tim vic jsem mél
pocit, Zze ma pravdu.

Slysel jsem pfednasku o zZidovskych ko-
fenech papezstvi. Lidé maji pocit, Ze papez
vznikl ndhodou, protoze byl potfeba néjaky
lidr. M4 to vSak starozakonni kofeny: kdyz
kral David odchazel z Jeruzaléma, daval kli-
Ce primerovi a fikal: Na jeho ramé vlozim
kli¢ domu Davidova; kdyz otevie, nikdo ne-
zavie, a kdyz zavfe, nikdo neotevie. To nam
samozfejmé pfipomina, jak Pan Jezis dava
klice Petrovi — jako odkaz na starozakonni
obraz Pana Izraele. Je neuvéfitelné, jak je
to propojené!

Odejit z pravoslavi bylo tézké, protoze
Vychod je mi velmi blizky. Byl jsem vsak
presvédceny, Ze nemam byt tam, kde se ci-
tim dobfte, ale sledovat pravdu.V té dobé mé
Srdce Pané. Kdyz jsem poprvé uvidél otce
Jana, fikal jsem si, coZe, to je Zid? Pan Bah
vi, Ze je to pro me¢ néco dulezitého a obcas
mi to tu chybi. Je mi blizké, co psal svaty
Pavel — jsem pfipraven ztratit svou dusi, aby
se mi zidovsti bratfi dozveédéli pravdu na-
Seho Mesiase. A tohle prozivam ja — mam
velikou lasku ke svému narodu a nejvic ze
vseho si preji, aby poznali svého Mesiase.
Obcas mi tohle chybélo v cirkvi nebo jsem

ROZHOVOR —
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se bal, ze mi lidé nebudou rozumét — Pan
Biih mé vsak stale privadi na mista, kde jsou
bud kné&i Zidé, nebo lidé, ktefi opravdu ro-
zuméji tomu, odkud pochazim.

A jak jste potom dosel k rozhodnuti
stat se knézem? Kdy jste ucitil povola-
ni k takovému ukolu?

Povolani jsem citil hned od zacatku — to tak
byva. Rika se, Ze to tak byva u zapalenych
zacateCnikl, ja od toho volani vSak spis
utikal. Citil jsem povolani k celibatnimu
knéZzstvi — coz pro meé bylo naprosto ne-
pochopitelné. Bal jsem se toho, protoze
jsem si nedovedl predstavit zivot bez Zeny.
Upifimné, za coz se trosku stydim, to byl
mozna jeden z davodi, proC jsem inklino-
val k pravoslavi. Pan by dostal, co chce, a ja
bych mohl mit manZzelku. (smich)

Na zacatku jsem mél naivni predstavy,
nechapal jsem, Ze co od nas chce Pan, je
to nejlepsi pro nas — Ze on od nas nic ne-
potfebuje. To my potfebujeme slouzit, pro-
toze my byli stvofeni pro ného. Ted jsem

stoprocentni zastance celibatu, myslim, zZe

je to skvéla véc. Na zacatku, kdy jsem se jes-
té neponoril do vztahu s Panem, toho vsak
bylo na mé hrozné moc. Mél jsem postupné
nékolik pfitelkyni, pfemyslel jsem, jestli mé
to dovede do manzelstvi, ale vzdycky, kdyz
jsem ten vztah mél del§i dobu, citil jsem
(Septa): ,,Ja tady vlastné nechci byt. Ja chci
byt knézem...“ Ale znélo mi to jako absur-
dita! Znam sam sebe a tohle urcité nemohlo
pochazet ode mé. Pofad jsem tomu utikal —
az nakonec jsem fekl: ,,Tak fajn! Pajdu...“
KdyzZ jsem se rozhodl, asi pfed tiemi lety,
citil jsem na dusi pokoj, mir a svobodu.

Tak jste se nakonec dostal k tomu, Ze

budete Fimskokatolickym knézem...

Ano. Uplné na za¢atku jsem Fikal, Ze nikdy
nebudu kfestanem — hinduismus, new age
ano, ale kiestanstvi nikdy. Pak jsem fekl
fajn, ale nikdy nebudu knézem. Potom jsem
ustoupil — stanu se knézem, ale nikdy diecéz-
nim. Chci byt aspon v komunité, urcité ne
sam — takze fehole. Kdyz jsem se ale snazil
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rozliSovat mezi jednotlivymi fady, citil jsem
volani prave k diecéznimu knézstvi.

Neveéfim v nahody — to, ze jsem v Pra-
ze, neni nahoda. Nevim, pro¢ jsem prave
tady, ale nedovedl jsem si predstavit vydat
se na tu cestu jinde. V Praze je to obcas na-
rocné, neni tu vSechno idealni. Loni jsem
byl v konviktu v Olomouci, tam to bylo
néco uplné jiného, ti Moravaci jsou velmi
otevieni a vSechny radi pfivitaji — ale tady
v Praze, tady jsou vSichni porad nastvani!
(smich)!A tohle navic fikam jako Newyor-
can! Presto citim, Ze mam byt tady — pravé
v té fazi mi pomahal rozliSovat otec Jan. Pak
jsem mluvil s rektorem, s panem biskupem,
stravil jsem cas v Olomouci a ted jsem ko-
necné v prvaku.

Tésite se tieba, az budete pecovat

o lidi?

Urcité, to je ta hlavni véc. Kdyz je cloveék
povolan stat se knézem, je povolan ke sluzbé.
Davat sviyj zivot pro Bozi lid. To jsem zazival,
i kdyz jsem byl ucitelem — velmi m¢ naplno-
valo byt tam pro studenty. Neveédél jsem, jak
to v diecézi funguje, ale kdyz jsem byl v kon-
viktu v Olomouci, mivali jsme pastoracni
vikendy. To jsme bydleli u rodiny a pak jsme
sli do jejich farnosti, do kostela... Pak béhem
praxe jsme chodili do nemocnice a do do-
mova dichodct, pracovali jsme s mladezi, to
vSechno pro me bylo opravdu napliujici.

Jak se vam libi tady v seminaii?

Je to skvélé. Byva to samoziejmeé i tézké — je
mi tficet, byl jsem zvykly zit samostatné, pra-
coval jsem a délal jsem si, co jsem chtél. Ale
i kdyZ to neni jednoduché, nachazim v tom
velkou svobodu. Mame tu skv€ly balanc
fadu a svobody tieba se setkat s kamarady
mimo seminaf. Potkavame se v hospodé,

obcas nékde hrajeme — vétsinou irskou hud-
bu, americky folk, néco punkového. Nasi
predstaveni jsou vyborni, naslouchaji nam
a vychazeji vstiic, za coz jsem velmi vdécny.

|\‘

Stalo se Vam nékdy, zZe jste ztratil
motivaci? Pusobite totiz, Ze se Vas

stale drzi nadSeni...
Urcité, stoprocentné. Co se mé drzi, to je
kiizova cesta. Ty pousté, temna udoli... Po-
méaha mi ale Pan JeZi§. Ze je tady. Vim, Ze
to zni jako kli$é, ale myslim to vazné. Jsem
obecné takovy melancholicky ¢lovék — nékdy
jsem hodné extrovertni, ale vSechno hodné
prozivam. V tu chvili, kdy prochazim nécim
t€zkym, se citim k nému nejbliz — protoze
on to vSechno prozil pfede mnou, abych to
nemusel prozivat sam. Pro kazdého z nas.
Svata Terezie z Avily rada pfi rozjimani
chodila do Getsemanské zahrady (protoze
s Panem neexistuje Cas ani prostor) a tam
byla s Nim, kdyz se citil uplné¢ opus-
tén. V angliCtiné mame vyrazy happiness
a joyfulness. Happiness znamena néco
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momentalniho, povrchniho. Zato joy, to je
hlubsi. Radost, kterou mtizeme citit, i kdyz
prijde trapeni. Samoziejmeé, Ze jsem zazival
tézkosti, osamélost nebo deprese — a jin-
dy jsem zase nadSeny ze vSeho, co se d¢je.
Kdyz cloveék ale najde, co ma d¢lat, kam
ho Pan vede, i kdyz je to té€zké, citi takovy
vnitini pokoj.

A mivate i momenty, Ze by vas to
kiestanstvi Stvalo, nechtél jste byt
s JeziSem?
Co znamena Izrael, tedy my jako cirkev?
Those who wrestle with God. Prat se s Bo-
hem. To je pfibéh nikoli jednoho naroda, ale
kazdého z nas. O tom, jak byl Izrael blizko
k Bohu, ale pak odbocil, zapominal na n¢j,
spadl, nechtél ho a pak zase prisel zpatky...
I ja se s nim peru, jsem na ného nastvany —
kdyz vidim v cirkvi véci, které mé Stvou...
Ale to vSechno je soucast dé&jin spasy! Ty pro-
blémy dneska nejsou nic nového — kdyz ¢tu
Stary a Novy zakon, vidim uplné to samé!
Takze samozfejmé, Ze tyto momenty
mam! Kdybych fekl, Zze je vSechno uplné
v pohodg¢, lhal bych. Obcas si fikam, ja se
nechci modlit! Boze, vim, Ze chces, abych se
postil, ale ja nebudu! Protoze jsem nastvany!
(boucha do stolu) Samoziejmé mam v sobé
rebela proti Bohu. Kazdy padly clovék je
rebel proti Bohu — proto ho nase htichy ukfi-
zovaly. Jinak by nezemfel. Zemiel misto nas —
nebo aspon rozhodné namisto me. Opravdu.

Knézi maji ¢asto az prilis

praktickych starosti — mate néjaké
ritualy, které Vam pomahaji udrzovat
sviij duchovni zivot?

Urcité, na to je dobry ten fadovy zivot
tady. U¢i nas, jak to prozivat kazdodenné,
az budeme farafi. Co pomaha nejvic, je
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breviaf, liturgie hodin. At se dé&je cokoli,
Clovék se musi zastavit a dat chvili Bohu.
Kromé toho, kdyz se podivame na vSechny
svétce, vSichni z nich méli vztah s Pannou
Marii. A pro knéze je vztah s Pannou Marii
naprosto zasadni. Bez toho nevéfim, Ze by
to knéz ustal. A tfeti véc — Svatého otce se
ptali, jaka je jeho nejoblibené;jsi kniha, a on
jmenoval knihu, ktera mi taky moc pomoh-
la: Zit v Bozi pfitomnosti. Napsal ji jeden
karmelitan, ktery Zil v Sestnactém stoleti
a jmenoval se bratr Vaviinec. Byl jen oby-
¢ejnym karmelitanem, ktery cely Zivot pra-
coval v kuchyni — ze vSech praktickych nebo
nudnych véci se ale snazil udélat modlitbu.

Byt v Bozi pfitomnosti... My zijeme
v tomto svété, nejsme gnostiky, ktefi Ziji jen
duchovné a nefesi praktické véci nebo lidi
okolo. I mnich, ktery Zije na pousti, neZije
sam — on se modli za cirkev a za vSechny
lidi a ob&tuje sviyj Zivot za viechny. Clovék
nemuze milovat Boha, jestlize nemiluje své-
ho blizniho, v¢etné svého nepftitele. Nevidél
jsem Boha, ale snazim se ho vidét v kazdém
Cloveku.

Jmenoval byste néjakou literaturu,
modlitby nebo lidi kolem sebe, kteii
Vas inspiruji nebo pomahaji?

Kniha, ktera mé velmi inspiruje, zvlast
ohledné té predchozi otazky, je od fran-
couzské herecCky, zdravotni sestry a mystic-
ky Gabriely Bossis. Ta poslednich dvanact
let svého zivota citila, Ze ma psat denik, jak
mluvi s Panem JeziSem — vznikla kniha On
a ja. Hrozné doporucuju, moc mi pomohlo
Cist jeji rozhovory a poznat jeji vztah s Pa-
nem, to mi naprosto otevielo o¢i v mnoha
vécech v mém Zivoté. Samoziejmé také Na-
sledovani Krista od Tomase Kempenského.
Mam rad knihy, které maji kratké jednotlivé
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body k rozjimani, jak to psala tfeba Terezie
z Avily nebo Jan od Kiize. A jak jsem fekl,
zasadni modlitbou je pro mé riizenec.

Pokud jde o lidi, mam velké §tésti — du-
chovni doprovazejici, at uz spiritual odsud,
otec Radek Vasinek, nebo Josef Novotny
z olomouckého konviktu, jsou naprosto ne-
uvétitelni a oba mi velmi pomahali a poma-
haji. Pomaha mi to vic pfijmout sam sebe,
v praktickém i duchovnim zivoté. Oba jsou
pro mé velmi dutleziti a mGzu s nimi pro-
birat i1 véci, které jsou pro me velmi tézké.
Na zacatku roku jsme meli exercicie s bis-
kupem Zdenkem Wasserbauerem a i on mi
velmi pomohl. Védét, Zze ma na starosti nas
bohoslovce, mé velmi povzbudilo. Mam ko-
lem sebe, diky Bohu, dobré lidi, knéze i mé
kamarady.

O ¢em posledni dobou piremyslite?

Ted jsou jednim z mych hlavnich témat
zidovské kofeny katolicismu a krestanstvi.
To je pro mé zasadni — obracenim jsem
neodmitl svou zidovskou identitu, naopak
jsem ji naplnil. Je pro mé t€zké vidét kon-
krétné na internetu lidi, ktefi se nazyvaji
kresfany, jak jim chybi porozuméni této
kontinuité. Velmi povrchné analyzuji Bibli
jen s ohledem na 21. stoleti bez ohledu na
cely kontext. Pak maji nazor a pouzivaji
viru jako zbran — tfeba v kulturnich valkach.
Kdyz vidim katoliky na Youtube, jak fikaji,
7e Zidé kontroluji Vatikén, je to pro mé
jako pro zidovského katolika tézké. Jeden
zidovsky kamarad se mé jednou ptal, jak
to, ze ted véfim ve tii bohy. Kfestanstvi je
ale pfece naplnéni proroctvi, ze vSechny
narody budou véfit v Boha Izraele! Nestal
jsem se kfestanem, abych schovaval svoje

vvvvvv

véc — proto jsem katolik! O tom tedy ted
hodné premyslim a Ctu.

A na zavér, je moznost Vas potkat

v nasi farnosti?

Urcité. Ptal jsem se otce Jana, jak mazu
farnost vic poznat. Jednou jsem Sel na far-
ni kafe a nikoho jsem neznal, tak jsem tam
stal a pak odesel... Pro mé je komunita
velmi dalezita — ja ale nikoho neznam a ne-
vim o moznostech, jak je poznat. Kdybyste
chtéli, urcité bych stal o to s vami travit vic
casu. Neni to jen o tom, ze jsem soucasti
vasi farnosti na papiru — ja jsem k vam cho-
dil nékolik let kazdy den. Nikdo se mnou
ale nemluvil a ja nevédél, jak zacit. Na
Moravé jsou komunity vic zavedené, ale
tady je to jinak — z toho mam na knéZstvi
nejvetsi strach.

Jsem tricetilety muz. Mam touhu po ot-
covstvi a rodin€. Ne po biologické, ale du-
chovni, jednoduse protoZze jsem Clovek. Pro
me je velmi dalezité mit farni rodinu — to,
aby lidé védeli, ze farnost je soucast jejich
domova. Vsichni lidé odchazeji k sobé do
svych domovili, coz jsou obrazy cirkve —
manzel, manzelka, jejich laska mezi sebou
je obrazem lasky Krista k cirkvi. Farnost
tem v domé kazdého farnika. A ja se bojim,
ze budu ve farnosti, kde za mnou budou
lidé chodit jen jako za néjakym administ-
ratorem a nebudou chtit ,,zit spolu®. Takze
prosim — napiste, a ja urcité ptijdu! (smich)

DéKkuji za rozhovor a jesté za celou
redakci piidavam poklonu Vasi skvélé

Cesting!

kontakt: a.lyutenskov@gmail. com
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Trikralové koledovani

I pti téchto Vanocich se nase farni charita
zapojila do T¥ikralové sbirky Charity CR.
Bylo to mozné diky tfikralovym skupinkam
Zemanovych, Studnickovych, Provinskych,
Revendovych a dalSich — tém patti velké diky.

Kolik se nakonec pii koledach po msich
svatych v ned¢li 4. a 11. ledna a o svatku
Zjeveni Pané 6. ledna 2026 vybralo, najdete
brzy na strankach trikralovasbirka.cz a zve-
fejnime také na nasténce a strankach farni
charity: srdcepane.charita.cz. Velké diky
v§em, kdo aktivity charity podpofili financ-
n¢ i jako kolednici.

Jak se vybrané penize rozdé€li a vyuziji? Vynos sbirky je rozdélen podle pfedem daného
klice: 65 % vybranych prostfedku se vraci charitam, které je vykoledovaly, 15 % je urceno
na velké diecézni projekty, 10 % putuje do krizového fondu, odkud jsou uvolnény pfi mi-
motadnych udélostech, a na pomoc v zahranii, 5 % vyuzije na své projekty Charita Ceska
republika, 5 % tvofi zakonné rezie sbirky.

Obvazy pro Ukrajinu

Vétsinu informaci o zpracovani obvazd pro

Ukrajinu v nasi farnosti jsme shrnuli v pied-
vanoc¢nim Cisle zpravodaje farni charity. Jak
Casto se schazime (tfikrat tydné — dopoled-
ne ve Ctvrtek a v patek a jednou i vecer, ve
¢tvrtek po msi svaté, aby mohli prijit i lidé
po skole nebo po praci), jak zpracované ob-
vazy a sbirky odvazime (hlavni jsou ted Ctyfi
cesty — prostiednictvim Zdravotniho zajis-
téni, Hasicarny, Kryjivky a diky kontaktim
Ivanky Karpa, nékdy vyuzivame i Koridor
UA) a kam nase pomoc sméfuje (nejen
sklady u Kyjeva, ale i Cherson, Mykolaiv,
obvazy a léky dostali obranci u Slavjansku,
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Pokrovsku a dodavka pomoci sméfovala do
nemocnice u meésta Sumy).

Nekdy a nékde musi nase farni charita také
podékovat tém, diky jejichz praci mtzZeme
vibec takhle pomahat. Na prvnim misté
bychom asi meéli uvést nas ,stabilni kadr®,
tedy lidi, ktefi se jiz dva a pul roku trpélivé
schazeji a zpracovavaji odpad z tovarny do
krabic plnych uhledné srovnanych obinadel.
Nemtzeme asi vyjmenovat vSechny, ale
snad asponl ty hlavni nevynechame: Anna
Mertova, Hana Jedlickova (t€ém i diky za
obétavé otvirani prostor, kde miiZzeme pra-
covat), Zdena Cerné, Antonin Cejka, Mila-
da Bronska, Libuse Horakova, sestry Marie
Kendikova a Anna Pulgretova, obétavy
manzelsky par Renat a Marie Magdalena
Noskovi (i kdyz odjeli na 1éto na chalupu,
Magdalena tam netnavné hackovala pod-
klady pro tzv. covery), Barbora Hefmanska,
Eva Klipova, Hana Budska, Lydie Bohaco-
va a Maria Bukovska. Do prazdnin jsme se
také mohli téSit z ucasti Marie Revendové
s malou Alzbétkou — jenze ta povyrostla
a chodi do skolky a maminka uz zase chodi
do prace... K tomu vSichni ,,veCerni®, ktefi
vloni chodili i po praci a §kole nebo pfrisli po
uklidu kostela. Pavel a Jitka Vranovi, Helena
Bachmanova, Milena Kobikova a dalsi.

Bez téch stalych ,,motaka“ by to bylo tézkeé,
ale samozfejmeé je obcerstvujici, kdyz obcas
prijdou razni pratelé a znami, nékdy se
zastavi mimofadné néjaky farnik, student
nebo se i stalo, ze nékdo mladsi vénoval den
dovolené. A je jasné, ze bez obétavych do-
vozcu pytld s tovarnim odpadem ke tfidéni
bychom vibec pracovat nemohli. K nam
do zazemi pfivazeji jednou za dva tydny
Ctyfi pytle Flekovi, zbytek nasich kapacit

dopliiuje Tomas Fiala, ktery spolehlivé za-
sobuje i dalsi zpracovatele — komunitni cen-
trum v Bfevnové, Habrovku, Tuchomérice,
Uvaly, sv. Klimenta a dal$i. K Panné Marii
Snézné dovazeji pytle tamni dobrovolnici
a pfi svych pondélnich setkanich v refektafi
klastera zvladnou vic nez nasi celou tydenni
produkci.

Krat$i kusy obvazu seSivame. Diky Marii
Horakové za obétavé odnaseni tasek s krat-
kymi kusy a donaseni sesitych. Diky Zuzané
Severové a Petie Simakové mame v zazemi
i pujCené Sici stroje. Kdyby se nékomu
nechtélo motat, maze §it nebo se pro néj
najde jina Cinnost.

Zatim nas situace a ruzné diky, které k nam
prichazeji z Ukrajiny (od sladkych pozor-
nosti, panenek a vysivek az po dékovné
certifikaty od vojenskych jednotek) utvrzuji
v odhodlani pfi zpracovani obvaza jesté vy-
trvat. Bohuzel je to stale tieba.

Dékujeme vSem farnikim, ktefi po bo-
hosluzbach béhem prvni adventni nedéle
stédfe prispéli ve prospéch obvazii pro
Ukrajinu za mydla a vySivané darky, které
vytvorily ucastnice Tacek u Panny Marie
Snézné. Vytézek akce byl 8500 K¢ a a na
Sporilové dalsich 4500 K¢, mohli jsme tak
podpotit rezii (hlavné dopravu) obinadel
u Panny Marie Snézné i zde.
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Sbirky pro Ukrajinu

Vétsinou se snazime reagovat na konkrétni poptavku — velmi ¢asto jsou to bézné prodejné 1éky,
lozni pradlo, trvanlivé potraviny, hygiena — vSechno je potiebné pro spousty ,,vnitiné presidle-
nych®, tedy lidi, ktefi na Ukrajiné prisli o domov a bydli Casto v provizornich podminkach. Na
zacCatku zimy jsme vas zaskocili prosbou o sekery a pily na pripravu palivového dieva. Chvili trva,
nez si Clovék uvédomi, Ze Rusové na Ukrajiné cilen€ nici energetickou infrastrukturu a lidé jsou
nuceni se jistit nejen generatory, nabijecimi stanicemi, powerbankami — ale i sviCkami a kamny.

Potfeby se rtizné méni — nejCastéji obvazy dopliuje lozni pradlo, berle, choditka, ortézy,
pleny pro dospélé i déti. Na fadu véci se snazime prispét — doprava na Ukrajinu, obzvlast do
téch nejvice zasazenych vychodnich oblasti je draha a je dobré spi§ prispét na véci, které se
tam koupit daji. Diky state¢nosti dobrovolnikt se da posilat material zdravotnikim pfimo
do evakuacniho vlaku, ktery svazi zranéné ve stabilizovaném stavu z vychodu do vnitrozemi.
Seznam veéci, které jsou potieba, je vlastné velmi dlouhy: Kromé jiz uvedenych véci jsou to
napriklad stabiliza¢ni kr¢ni limce, dezinfekce na povrchy a rany, stale jsou potfeba vlhcené
ubrousky, ru¢niky, panské spodni pradlo, bavinéna trika, teplaky (uz tady se z nich casto
Sije adaptivni obleCeni), mohli jsme i vyhovét pozadavku na mikrovinnou troubu, vitana je
veskera hygiena a trvanlivé potraviny, kava, Caj, Cokolada a susenky, ale i nutridrinky.

Jeden pripad pro ilustraci
Obcas je pomoc zcela konkrétné zacilena. S Tetanou Orlovou je Anna H. v kontaktu od doby,

kdy Tetana v zazemi naseho kostela navstévovala kurzy CesStiny a déti chodily na vytvarny
krouzek. Rozhodla se s détmi vratit do Dnipra, ale situace tam neni lehka, coZ s litosti sle-
dujeme. Letos nas prostfednictvim AH pozadala o pomoc s pofizenim nabijeci stanice, aby
mohli doma svitit a déti zvladaly dalkové vyucovani, i kdyz elektfina jde nékdy jen par hodin
denné. Podarilo se nam zprostiedkovat dar prostfednictvim znamého feditelky nasi farni cha-
rity a koupit nabijeci stanici pfimo na Ukrajin€. Je s tim samozfejmé spojena i pékna davka
»byrokracie“, protoze jsme si védomi, Ze spravujeme penize, které mame od vas, farnikd. Tady
je pro ilustraci dik, ktery vlastné patii vSem podporovateliim. Takze ,,Garnovo dnja“ i vam.

Jo6poro mus Jindfiska Vernerova, st 6e3mexHo Basuna Bawm i Bamiit 6naroniiiHii opranizamii
3a IOTIOMOT'Y, 11 IIsl MeHE JTy’Ke BaXJIHBO 1 Bi MeHe MIIHO MiATpUMATH B TSOKKUH TS MO€ET POJTMHA
gac. 5] Mouocs 3a 3M0poB’ sl MaHi AHHH, BOHA Mili STHTOJI, SIKM BXe 0arato pa3 mpoTaryBaia pyKy
JIOTIOMOTH 1 pATYBaJIla MEHE 1 MOiX IiTel B ckpyTHHH udac. Takox s Momocs 3a Barie 3m0poB’s
i 310poB’s Bammx koner B OmarofiiiHiii oprani3amii, BU TBOPUTE AMBA JJIS JIIONCH, BU PATYyETE
JKUTTA 1 00iiiMaeTe CBOIMH IIUPUMHU CEPLSMH 1 BETUKUMH JTYIIAMH.

JoroBip s miamucana, i mpuUKpimmwia ¢aian A0 OBOrO JHCTa 3 (OTO YEeKiB HA MpuUAOaHHS
CTaHIIii, KBUTAHIS HA OTPAUMAaHHA KOIITIB 1 (hoTO camol cTaHIii B HAC BAOMA.

3 BasuHicTIO 1 moBaroro, TetsHa Opnosa
I"apnHoro nus
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Sbirka pro Azylovy diim
sv. Terezie byla i letos Uspésna.

ZPRAVY Z FARNi CHARITY —

Stala podpora znevyhodnénych
rodin

Borek a Michaela Tydlitatovi mohli v za-
zemi kostela naloZit plné auto trvanlivych
potravin, hygienickych potieb, zimniho ob-
leCeni, a néktefi prinesli dokonce i vanocky
a krabice s cukrovim. Diky samoziejmé
i tém, kdo véci odnesli rovnou do azylového
domu v Karliné.

Z podékovani: Pred Vanoci byla sbirka do-
rucena do naseho domu, mnozi ale prinaseli
dary béhem poslednich dvou tydnii primo do
Pernerovy ulice, pripadné prispéli na ucet AD.
Zvlastni a upiimné podékovani parvi Farni
charit¢ Praha 3 — Vinohrady pii kostele Nej-
znivcum, stejné jako hnuti Cursillo v Praze
a ve Slaném.

Mgr. Stanislav Fiala, vedouci Azylového
domu sv. Terezie, Arcidiecézni charita Praha

Poptavame pomoc

Byl by nékdo ochoten né¢jakou dobu poméahat
s uklidem u jedné nasi starsi farnice, ktera je
po urazu ruky? Znamenalo by to jednou za
14 dni se pfipojit k nékomu z ,,kmenovych®
lidi farni charity, zajet do MaleSic a tam po-
moci vytfit, umyt vanu apod., prosté obvyklé
jednoduché domaci prace.

Najde se mezi farniky nékdo z okoli Vlkovy
ulice, kdo by ¢as od ¢asu mohl doprovodit
pani s choditkem na prochazku, pripadné ji
pomoci s nakupem?

V obou pfipadech se, prosime, ozvéte na

mail Michaela.Valentova@seznam.cz nebo

zavolejte 721303100 nebo se domluvme
nékdy po msi svaté.

Dobrovolnici farni charity provazeji jiz fadu
let nékolik rodin, které zde ziskaly azyl nebo
docasné utocisté. V uplynulém roce jsme po-
mahali finan¢né s uhradou obédu a krouzka,
Casto také rtiznou pomoci pfi jednani s lé-
kafi nebo turady. Prostfednictvim Zuzany
Fischerové také obcas podporujeme klienty
Poradny pro Zeny. O jejich praci se muzete
dozvédét vice na poradnaprozeny.eu.

Predsevzeti farni charity
do nového roku

Mame skluzy s tim, jak farniky informujeme:

Dost se sice dozvite z riiznych vyzev, celkem
Casto se podafi apel na to, co je potieba v¢as
dat na webové stranky. (Kdybyste je nékdo
neznal, je to snadné: srdcepane.charita.cz.)

Ale s psanim zprav, co se d¢je, komu se dafi

pomahat, kdo se do pomoci zapojil a jak (ale

i popsat, co se nam nedafi, co je potieba

atd.), v tom mame znacné zpozdéni nebo

dokonce vypadky. Pritom predpokladame,

ze s veétsSinou deklarovanych zameérd by se

vétsina farnikd ztotoznila:

— Pomoc socidlné znevyhodnénym oso-
bam a rodinam.

— Zajisténi materialu pro zdravotnicka za-
fizeni na Ukrajiné.

— Podpora Azylového domu sv. Terezie
v Karliné.

— Ajaknas poucily povodné, tornada a dalsi
mimo#fadné udélosti: Podpora mist v CR
postiZzenych prirodnimi katastrofami.

Tak doufame, Ze zpravodajstvi z déni v cha-

bude v novém roce dafit lépe.

Shrnula Michaela Valentova


mailto:Michaela.Valentova%40seznam.cz?subject=
http://www.poradnaprozeny.eu/
http://www.srdcepane.charita.cz

—— ZPRAVY Z FARNI CHARITY

Od sousedu

vy
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Vitry sur Seine je méstecko nedaleko Parize. Fak se daii tamni Charité, jsme se zeprali

Marie Stranské, kterd tam 3ije us 35 let, ale do Cech casto jezdi, a tak si nékdy poviddme

o charitach a lidech.

MuzZes napsat néco o sobé?

Jsem ptvodem z Prahy, ro¢nik 1962. Vy-
studovala jsem na Karlové univerzité a pak
jsem pracovala ve Vyzkumném ustavu
matematickych stroji jako programatorka.
V osmadvaceti letech, tésné po sametové
revoluci, jsem se provdala za jednoho ba-
je¢ného Cechofrancouze a od-
stehovala se do Francie,
kde ziji dodnes. Pisu
tedy z trochu vzdale-
n¢jsitho  sousedstvi
— ale sousedstvi je
to porad! Drzim
vam palce, mili
sousedé a sou-
sedky,

nam je také!

a drzte

Muzes piredsta-
vit vasi charitu?
Co hlavné délate,
kdo jsou napiiklad
vasi klienti?
Charita (Secours Catholique) ve

Francii je organizovana po mistech a ne po
farnostech. Vitry sur Seine, kde pusobime,
je mésto na jiznim predmeésti Parize se sko-
ro sto tisici obyvateli. Mistni Charita ma
asi deset aktivnich dobrovolnikid. Tim uz je
feceno hodné...

Mame dveé hlavni Cinnosti, a sice Skolni
podporu, ktera obnasi hlavné doucova-
ni, ale méla by se brat Sifeji a zahrnovat
podle potieby také pristup ke kultufe,
navazani kontaktd s rodici, seznamovani

s francouzskym a evropskym prostfedim
atd. Jde o to, aby se déti citily ve skole
dobie, aby mély dobré podminky pro uceni
a také dostaly prilezitost zakofenit v mistni
spole¢nosti.
Druhia véc,
umoznit lidem pfistup k zdkonnym naro-
kim. Existuje spousta rtznych

které se vénujeme, je

podpor v nouzi a pomaha-
jicich instituci a asociaci,
ale pfesto se stane,
ze je lidé v pfipadé
potieby nenajdou
nejsou
vyridit

potiebnou pro-

ceduru. My jim

podavame infor-

mace (které Casto
sami hledame)
a pokud to potfe-
buji, doprovazime je.
Kromé toho v naléha-
vych situacich poskytujeme

nebo si
schopni

i hmotnou pomoc.

Kdo se na nas obraci? Napadné casto
zeny, které se ocitly samy s détmi. Mame
i hodné klientd migrant (coz nemusi nut-
né znamenat, Ze jsou ve Francii ilegalné).
Potieby jsou rtizné, od hledani bydleni po
pristup ke zdravotni péci nebo vyfizeni po-
voleni k pobytu.

Samoziejmée Casta prosba je o penézi-
tou pomoc. Chodi ale i lidé, ktefi si prosté
potfebuji popovidat.
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Jak to pro tebe zacalo? Piekvapi-

lo té néco, co bylo jinak, nez sis
predstavovala?

Zacalo to jako spousta véci — nahodou.
Diecézni charita poslala do farnosti zpravu,
ze se hledaji dobrovolnici. Méla jsem tehdy
na starosti farni nasténku, a tak jsem na ni
dopis vyvésila — a kdyZ se dlouho nikdo ne-
hlasil, ptihlasila jsem se sama.

O tom, jak to bude vypadat, jsem moc
predstavu neméla, a cCekala jsem, Ze se
budu muset dost prizpuasobovat, ale nako-
nec jsem se ani prizpisobovat nemusela.
Dobrovolnici maji velkou volnost v tom, co
délaji a jak to de€laji. Mame zakladni chartu
a nékolik priorit, to je ramec, ktery respek-
tujeme, ale dal je to na nas.

Jinak ale je prekvapeni spousta. Ze stra-
ny pomahajicich i ze strany klientd. Stejné
jako vétSina dobrovolnika jsem objevila jiny
svet. Prekvapilo mé, jak malo vim o lidech,

Mas néjaky zazitek z charitni ¢innosti,
ktery je pro tebe dulezity?

Pro mé je vlastné hlavné dtlezité, ze tohle
muzu délat, to samo je zazitek — ze se da
pomoci, ze si lidé pomahaji, Ze je hodnych
lidi vic, nez by clovek cekal.

Ale asi ses ptala spi§ na néjaky pripad.
Hned po zacatku nasSeho pasobeni nam so-
cialni pracovnice poslala sedmdesatiletého
pana, ktery potfeboval naléhavou penézni
pomoc. Ukazalo se, ze toho potrebuje dale-
ko vic, napfiklad bydleni. Podafilo se nam
ho ubytovat v domové diachodct, ktery je
kousek od nasi permanence. Vyfizovani
trvalo asi rok a pul. Sam by to nikdy ne-
dokazal, napftiklad proto, Ze neumi dist.
Byt jsme mu zafidili diky partnerskému

ZPRAVY Z FARNi CHARITY —

bazaru a také z dard, které jsme posbirali
po znamych.

Ten pan je nam ohromné vdécny a na
dukaz vdécnosti nas kazdy tyden navstévuje,
takze se stal jakymsi ¢lenem skupiny. Pro
nas vSechny byl jeho pfipad velky uspéch,
ktery ndm dodava kuraz, kdyz ji obcas
ztracime...

Co déla vase zastieSujici organizace?
Zminovala jsi ruzné formy podpory...
Oblastni Charita, ktera sidli v naSem okres-
nim mésté Créteil, se stard o potfeby mist-
nich charit a zaroven zprostfedkuje kontakt
na statni Urovni. Plsobi tam skupina za-
meéstnancd, tedy profesionald.

Dostavame od ni prostfedky na ¢innost,
ale také nabidky Skoleni (to je naprosto
nezbytné), zpravy z ostatnich skupin a po-
zvani k pravidelnym setkanim charitnich
dobrovolnikt z naseho okresu, coz je vyni-
kajici prileZitost, jak se navzajem povzbudit
a poradit se.

Dalsi dilezita funkce je takzvané “plai-
doyer”, tedy informovani o tom, co nefun-
guje, a ucast v akcich, které se snazi vymoci
napravu (petice, demonstrace, zpravy pro
vefejnost, apod.).V tomhle je mozna rozdil
mezi Charitou Ceskou a francouzskou. Ve
Francii je tenhle aspekt velice silny a vyroc-
ni zpravy francouzské Charity jsou brany
velmi vazné.

Mluvila jsi o tom, Ze ma vase

Charita kazdé ¢tyii roky téma,

na které se zaméri.

Ano, minulé téma bylo Pristup k pravam.
Nové téma je Dobrovolnici. Témata se pfi-
pravuji na celostatni drovni, ale samoziejmé
po konzultacich s niz§imi trovnémi.
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Jaka je spoluprace s lidmi z farnosti
anebo lidmi ze sousedstvi?

To je jedna z nejzabavnéjSich casti. Nava-
zovat kontakty, shanét moznosti. To se tyka
nejen jednotlivych lidi, ale také ostatnich
spolktl ¢i instituci. Ostatné bez toho by-
chom se daleko nedostali — v deseti lidech...
Mam pocit, Ze nam lidé spis fandi.

Co se tyCe farnosti, spoluprace by moh-
la byt lepsi, je §koda, Ze je Casto vidét jistou
opatrnost az ostrazitost. Napfiklad kdyz
jsme si chtéli pajcovat farni sal, narazili
jsme na spoustu obav — co to bude stat, kdo
tam bude chodit, jak to délaji jinde... (Na-
konec jsme tu myslenku opustili — abych
nekfivdila farnosti, bylo to hlavné z jinych
dtavodu — a jsme dal v mistnostech zapijCe-
nych na nékolik hodin tydné méstem.)

Ale je to urcité hlavné otazka osob.
Myslim si, ze pravé tady je charitni ¢innost
dobra skola viry, praktické viry, a tésilo by
me, kdyby se vic lidi odvazilo. Ud¢lalo by
jim to dobfe.

Jak ziskavate podporu ¢i penize

na svou ¢innost?

Dostavame penize od nasi matefské organi-
zace Secours Catholique — Caritas France
(SCCEF). Pak se ale také musime sami snazit
néco dodat do spolecné kasy. Organizuje-
me kazdoro¢ni sbirky ve farnostech, véetné
prodeje mensich predmétd, z nichz nékteré
obcas i1 vyrabime (ted pred Vanoci ozdo-
bené svicky, vénce, obcas tfeba tasky nebo
micky ze zbytka latek, pfipadné suSenky
a podobné — jak to vyjde).

Také se ucastnime letni meéstské slav-
nosti, kde mame stanek a miZeme i néco
prodat, i kdyz hlavni cil je pfedstavit
nasi Cinnost. Letos jsme délali placenou
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tombolu a hry pro déti zadarmo, stejné jako
kafe a palacinky.

Co vidis jako vase nejvétsi pirekazky

a co by sis piala do budoucna?

Jsme hlavné omezeni vlastnimi silami, fek-
la bych. Chybéji dobrovolnici, ktefi jsou
ochotni a schopni se vyskolit a potom do-
provazet lidi administrativnimi labyrinty.
Dalsi véc je, Ze se nejen omezuji socialni
programy, ale socialni sit nefunguje, jak
ma, a dokonce stat neplni svoje zakonné
zavazky — vim, o ¢em mluvim, vidéla jsem
to. Mame vic ,,klientd“ a mifi penéz. Fran-
couzska Charita dokonce poprvé ve své
historii propousti zaméstnance.

Co bych si prala? Aby se lidé nebali
vidét potize lidi kolem sebe a aby si verfi-
li, Ze s tim budou moci néco udélat. Jsme
sice kapka v mofi, vidéno z vysky, ale pro
Clovéka, ktery se dostal z ulice, to kapka
neni. A pro naseho Pana — a pro nasi viru —

také ne.

Prtala se Magdalena Martinovska
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SPOLECENSTVI ZEN

Krestansky Zivor i spiritualita Zen maji sva specifika. Potfeba sdilet a spoluprozivar je vedla
pred nékoltka lety k zaloZeni spolecenstvi Zen. Zakladatelky K. Némcova a M. a H. Chytré ho
nabidly jako oteviené pro Zeny riizného véku, stavu a profesi. Taro zakladni podminka plari
1 nadale. Navstévovaly ho i Zeny viru teprve hledajici nebo ty, které do farnosti nepatii, ale
ucastni se bohoslugeb v nasem kostele.

Na setkani si vzdy néktera z ucastnic pripravi pro ostatni kratky duchovni program s ci-
taci zajimavych textd nebo tfeba i formou hry. Spolecné se modlime za potfeby cirkve,
svéta i za sebe a za své rodiny navzajem. Zmeéna programu je vSak vzdy vyhrazena — at
uz kviali nemoci ¢i jinym nec¢ekanym okolnostem, nebo i potfebé fesit akutni problém
nékteré z zen.

Diskutujeme i o aktualnim déni v cirkvi, o zménach, kterymi prochazi, a o jejim ptisobeni
ve spolecnosti. Hovorime také o riznych duchovnich tématech a o zkusenostech prozivani
svého krestanstvi. Svobodné a pouze do té miry, kterou si ucastnice pieji, sdilime radosti
i strasti nasich pracovnich a rodinnych Zzivott. Tato sdileni jsou velmi obohacujici a diky
riznym profesim ucastnic se obcCas doCkame rady k nezaplaceni. Vedou k vzajemnému
poznavani téch, které by se jinak tfeba jen letmo zahlédly v kostele. Pfedavame si také tipy
na zajimavé knihy, filmy, vystavy a dalsi duchovni a kulturni udalosti nebo zajimava mista
a akce (pouté, debaty, akce pro zeny). Sdilime i zazitky z nich.

Schazime se jednou mesi¢né vzdy druhou
nedéli v mésici od 19 hodin na fare. Setkani
probiha v uvolnéné atmosfére, ve svobodée
a nechybi ani humor. To vSe navic doplné-
no chutnym obcerstvenim. Pokud citite, Ze
by takové spolecenstvi bylo i pro vas, velmi
rady mezi sebou uvitime nové ucastnice.

Irena Pilikova

e-mail irejip(@seznam.cz
tel. 602740495
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